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Afangalysingar

BHBL3V050 Bzett heilsa, betri lidan
[ 4fanganum gefst nemendum taekifaeri til ad byggja sig upp og baeta lifstil sinn likamlega og andlega.

peir fa hvatningu til ad efla sig a sem fjolbreyttastan hatt og nyta sér studning hvers annars.
Skipulogd hreyfing er prisvar sinnum i viku, tvisvar sinnum eru timarnir a likamsraektarst6d par sem
unnid er eftir eigin dzetlun eda daetlun fra kennara. | peim timum er dhersla 16gd blandada tima fyrir
bol, styrk og lidleika. Einn timinn verdur i ipréttahusi par sem fjolbreytileikinn verdur i fyrirrami s.s.
boltagreinar, dans, joga og fleira. Unnid er sameiginlega ad gagnagrunni eins og ad Utbua matsedla
og teknar saman einfaldar og hollar uppskriftir. Z£ft sig i ad bua sér i haginn og spara par med pening
og tima i leidinni. Fleiri smaerri hagnyt verkefni unnin. Hver og einn setur sér markmid hvad vardar
heilsu, lifstil, naeringar og likamsdastand. Leitast verdur vid ad allir finni sina hreyfingu.

Forkrofur: HEIL1IHLO2 og HEIL1IHNOZ2.

Namsmat: Maeting, vinnusemi og virkni. Gerd og framkveemd afingadaetlunar. Matardagbdk og fleiri
verkefni.

EDLI3RAOS Rafmagnsfraedi
Efni pessa afanga er edlisfradi raf- og segulsvida og fyrirbaera peim tengdum. Umfj6llunin er baedi

formlegri og dhlutstaedari en i fyrri afanga um rafrasir. Meginefni afangans er rafsvid, péttar, [6gmal
Gauss, rasir med péttum, ridstraumur, segulsvid og samband raf- og segulsvids, span og [6gmal
Faradays og rafsegulbylgjur. Logd er dhersla a verklegar afingar sem tengjast efni afangans.

Fyrir hverja? Natturufraedibraut.

Forkrofur: STAR3HRO7/STAR3HLO7 og EDLI3TVO6.

Namsmat: Simat og lokaprof.

Annad: Afanginn er { kjarna raungreinabrautar.

EDLI3VSOS Varma og straumfraedi
Ahersluatridi eru straumfraedi og varmafraedi. Helstu atridi sem fjallad verdur um; upprifjun &

prystings-, vinnu- og orkuhugtakinu, nokkrir eiginleikar straumefnis og l6gmal Bernoullis, fasaskipti,
kjorgas og astandsjafnan, fyrsta l6gmal varmafraedinnar og nokkrir varmafraedilegir ferlar,
edlisvarmi, braedsluvarmi og gufunarvarmi, varmaburdur, varmaleiding og varmageislun, kynning &
00ru |6gmali varmafraedinnar, varmadaelur og isskapar. Gerdar verda verklegar tilraunir ur efninu.
Fyrir hverja? Natturufraedibraut og raungreinabraut.

Forkréfur: EDLI3TVO6.

Namsmat: Skrifleg/munnleg prof, skyrslur, timapréf og virkni/astundun.

EDLI4NUOS Nutimaedlisfraedi

Efni afangans er natimaedlisfraedi, en pad er su edlisfreedi sem prdadist upp Ur aldamoétunum 1900
og fram eftir 20. 6ldinni. Fjallad er um takmoérkudu afstaediskenninguna og upphaf skammtafraedi,
atémfraedi og kjarnedlisfraedi. Helstu efnisatridi eru samtimahugtakid, timalenging og
lengdarstytting, atdmlikon, ljosrafhrif, geislavirkni og kjarnalikon. Logd er dhersla a verklegar afingar
ur efni afangans.

Fyrir hverja? Natturufraedibraut.

Forkrofur: EDLI3RAOS.

Namsmat: Timaprof, verkleg skyrsla, virkni i timum auk lokapréfs.

Annad: Afanginn er i kjarna raungreinabrautar.



EFNA2GROS Efnafraedigrunnur
Afanginn er hugsadur sem undirbuningur fyrir frekara nam i heilbrigdisvisindum. Efnisték afangans

eru allt fra atdmkenningunni, samsetningu efnasambanda, eiginleikum efna, samsetningu
stérsameinda og hlutverki efnisheimsins i ymsum gerdum efna og bodskiptaferla. Efni afangans
spannar vitt svid efnafraedinnar og pvi er ekki farid djupt i hvern efnispatt fyrir sig.

Fyrir hverja? Félagsgreinabraut og mala- og menningarbraut

Ndmsmat: Simat

EFNA3LIO5 Lifefnafraedi
[ pessum afanga er leitast vid ad gefa géda yfirsyn yfir helstu efnispaetti fraedigreinarinnar pannig ad

bad megi nytast sem flestum nemendum nattdrufraedibrautar i hdskdlandami a svidi liffraedi,
heilbrigdisfreedi eda efnafraedi. Fjallad er um gerd, eiginleika og efnahvorf helstu byggingarefna,
orkuefna og stjérnefna lifvera. Einnig er fjallad um efnaskipti pessara sému efna i frumum likamans
par sem helstu nidurbrots- og nymyndunarferlum er lyst 8 sameindagrunni. Efnid tengist mjog vida
reynsluheim nemenda og ma par nefna itarlega umfjéllun um helstu orkuefni, naeringu, fitubrennslu,
megrun og offitu og ahersla 16gd 4 ad sem flestir laeri ad taka abyrgd 4 eigin heilsu 8 grundvelli
bekkingar en lati ekki blekkjast af skrumi, gyllibodum og bodskap heilsutruda. i raun fjallar pessi
afangi um oll helstu lifefnin, gerd peirra, eiginleika og efnahvorf i blidu og stridu.

Forkroéfur: brir afangar i efnafraedi.

Namsmat: Timaproéf og skiladeemi auk lokaproéfs. Standast parf lokaproéf til ad vetrareinkunn reiknist
inn i einkunn.

EFNA3LROS Lifren efnafraedi
Afanginn er skilgreindur sem undirbuningur undir frekara nam i lifraenni efnafraedi og lifefnafraedi s.s.

nam i heilbrigdisgreinum a haskélastigi, liffreedi, erfdafreedi og liftaekni en a pessum svidum er
undantekningalaust 16gd veruleg dhersla & pessar greinar. [ &fanganum eru helstu sérkenni lifraeenna
efna skodud, fjallad er um helstu flokka peirra, nafnakerfi, edlis- og efnaeiginleika og helstu efnahvorf
og hvarfaganga. Mikil ahersla er 16gd a efnafraedilega utreikninga og ritun mismunandi
byggingarformula i 6llum helstu efnaflokkum. Reynt er ad tengja efnid reynsluheim nemenda 4 sem
fidlbreytilegastan hatt med skirskotun til daglegs lifs og 6hjakvaemilegrar efnanotkunar ndtimans.
Einnig kynnast nemendur télvuforritum sem gera peim kleift ad samtengja og skoda prividdarmyndir
flékinna lifreenna sameinda og leera ad hagnyta sér upplysingataekni a svidi lifraennar efnafraedi. Enn
fremur eru gerdar nokkrar verklegar sfingar sem eru til pess fallnar ad auka skilning nemenda 4
efnahvorfum og hvarfagangi peirra.

Forkrofur: brir afangar i efnafraedi.

Namsmat: Simat og lokaprof.

EFNA3LYO5 Lyfjafraedi

Afanganum er atlad ad veita dkvedna innsyn i hvernig laeknar og adrar heilbrigdisstéttir nota Iyf til
leekninga. [ pessum &fanga er i fyrsta lagi  fjallad um hvernig frumur bregdast vid lyfjum og hvada
ahrif lyf hafa a styrikerfi fruma. Sidan er fjallad um helstu lyfjaflokka og verkun peirra og
aukaverkanir.

Forkrofur: brir afangar i efnafraedi.

Ndamsefni: Efni fra kennara.

Namsmat: Fer fram ad hluta til med simati og annarprofi i lok afangans.



EFNA3OEQS Olifraen efnafraedi
[ 4fanganum er fjallad itarlega um hrada efnahvarfa, jénunarorku, rafssekni og komplex sambénd.

Skodad er gaumgeefilega samband stadsetningar efna og efnaflokka i lotukerfinu vid eiginleika peirra.
[ framhaldi af pvi fylgir dypri umfjéllun um valin frumefni Gr hépi malma og malmleysingja par sem
krafist er rannséknar- og verkefnavinnu nemenda. bar eru m.a. framkveemdar tegundagreiningar
efna. Mikil dhersla er 16g0 a verklegar fingar i efnagreiningum.

Forkrofur: brir afangar i efnafraedi

Namsefni: Namsefni fra kennara.

Namsmat: Afanginn er simatsafangi 4n lokaprofs.

EFNA4A050 Verkleg efnafraedi
Afanginn er ad steerstum hluta verklegur par sem framkvaemdar verda tilraunir og maelingar &

lifefnum. Medal annars verdur farid i adferdir vid maelingar a préteinum og virkni ensima sem
nemendur einangra sjalfir auk pess sem hvétunarvirkni ensima verdur maeld vid dlikar adstaedur s.s.
pH. Jafnframt verdur farid yfir élikar skiljunaradferdir & préteinum, sykrum og lipidum.
Massagreiningar kynntar og farid yfir 6likar adferdir vid greiningu lifefna med peirri taekni. Unnid
verdur med raunveruleg massagreiningargogn par sem framkvaemdar eru samanburdarleitir vid
erlenda gagnabanka.

Forkrofur: prir afangar i efnafraedi.

Namsefni: Namsefni fra kennara.

Namsmat: 100% simat. Astundun, vinnubdk og undirbdningur fyrir verklegar afingar 20%.
Gagnaurvinnsla 50%. Prof 4 6nninni 30% sem er sambland af verklegu og skriflegu profi.

ENSK3ACO5 Art of Crime, afbrot og 6dzedi i listum og menningu
Margir nemendur a félagsgreinasvidi stefna aframhaldandi nam i félagsgreinum og pessi enskuafangi

er saminn sérstaklega med parfir pess hdps i huga og sem svar vié pvi ad mikid af haskélanami fer
fram 4 ensku. Logd er dhersla & ad enskur ordafordi sem er kynntur og notadur i pessu namskeidi sé a
svidi salfraedi, félagsfraedi og mannfraedi, dsamt gédum almennum ordaforda i ensku. | &fanganum
verdur rynt i ségur af glaepum fra enskumaelandi I16ndum, fraegar glaepabdkmenntir eftir
enskumaelandi héfunda, pekkta mordingja, og rannsoknir & gleepahegdun. Afanginn mun bjalfa
nemendur i hinum fjérum faernipattum tungumalsins. Lesnir verda textar, horft a paetti, hlustad a
hladvorp og reynt ad fa innsyn i glaepi og gleepahneigd.

Fyrir hverja? Allar ndmsbrautir.

Namsmat: Afanginn er préflaus og byggist & simati.

ENSK3AV05 Academic Vocabulary
Afangalysing: Naudsynlegt er fyrir nemendur & nattdrufraedi- og raungreinabrautum ad hafa gott vald

a ordaforda sem tengist visindum. i 6llum greinum visinda i haskélum eru notadar kennslubaekur &
ensku. Einnig eru flest merk visindatimarit 4 ensku. bessi afangi og lesefni hans midar ad pvi ad gera
nemendur fzaerari i ad lesa visindatengt efni i haskélandmi og vidar og studlar ad pvi ad nemendur hafi
ba a valdi sinu fraedilegan ordaforda tengdan hinum ymsu visindasvidum. Notast verdur m.a. vid
kennslubdkina Essential Academic Vocabulary in Use.

Fyrir hverja? Afanginn er fyrir nemendur & nétturfraedi- og raungreinabraut.

Namsmat: Simat og lokaprof.



ENSK3CROS Creative writing/skapandi skrif
[ 4fanganum er nemendum kennt ad vinna vid eigin sképun fra hugmynd til afurdar. Logd er rik

ahersla @ ad nemendur finni rédd sina og laeri ad treysta innsaei sinu sem hofundar.

Farid verdur yfir uppbyggingu élikra békmenntaverka s.s. smasagna, skaldsagna, lj66a og présa. Lagt
verdur upp ur vondudum vinnubrégdum og ad nemendur njéti persénulegrar leidsagnar kennara. |
afanganum verdur unnid med ymsar stuttar og skemmtilegar afingar en stefnt er ad pvi ad
nemendur skili lokaverkefni i anda afangans. Einnig verdur lagt upp Ur samvinnunami par sem
nemendur lesa yfir hja hver 66rum og njota pannig hvatningar og endurgjafar annarra a skdpun sinni.
betta er afangi fyrir pa sem vilja skapa, beisla skdpunarkraftinn og hafa gaman saman.

Fyrir hverja? Allar ndmsbrautir.

Namsmat: Ekki er formlegt lokaprof en lokaeinkunn byggir a styttri sefingum og lokaverkefni.

ENSK3KVO05 English in Film
Afanginn byggir 4 samspili bdkmennta, kvikmynda og sjénvarpsefnis. Rynt verdur i békmenntaverk,

soguleg viofangsefni eda jafnvel merkisfolk sem hefur ordid uppspretta kvikmynda eda pattarada af
ymsu tagi. Sem deemi ma nefna: V for Vendetta, Game of Thrones, The Crown, The Godfather,
Westworld, Sherlock og margt fleira. Nemendur horfa 4 margvislegt leikid efni, lesa békmenntaverk
pvi tengt og skila igrundunum og kynningum a namsefninu auk pess sem umraedur i kennslustundum
skipa stéran sess. Z&tlast er til ad nemendur sinni vinnu i fanganum utan kennslustunda ad einhverju
leyti. Logd verdur ahersla a gagnryna hugsun og sjalfstaedi i vinnubrogéum.

Fyrir hverja? Allar ndmsbrautir.

Namsmat: Afanginn er préflaus og byggir 4 simati.

ENSK3LOO05 Leikur ad ordum
[ pessum afanga gefst nemendum taekifzeri til ad dypka ordaforda sinn & svidi taekni og visinda, auk

pess ad sefa ordmyndun og ad mynda ordasambond. Lesefni ur visindatimaritum og ritryndum
heimildum & netinu verdur tekid fyrir og ordafordi ur peim kenndur og sfdur. Farid verdur yfir helstu
raetur for- og vidskeyta sem eiga uppruna sinn i grisku og latinu. Asamt lesefni verda
hlustunaraefingar lagdar fram. Afanginn byggist ad mestu upp & fyrirlestrum og ymsum aefingum
ordaforda, lesskilningi og hlustunaraefingum. Einnig verda notadar heimildamyndir.

Fyrir hverja? Natturufraedibraut og raungreinabraut.

Namsmat: Ekki er formlegt lokapréf en lokaeinkunn byggist 4 peim afingum og verkefnum sem
unnin verda i afanganum.

ENSK3PLO5 Pleasure reading
Afanginn hentar vel nemendum sem vilja lesa sér til anaegju og um leid breikka og dypka ordaforda

sinn. Nemendur velja sér sex baekur af bédkalista i samradi vid kennara til ad lesa yfir 6nnina og er
listinn er byggdur upp af skdldsogum eftir pekkta h6funda. Nemendum gefst pvi i pessum afanga
taekifeeri 4 ad velja sér skaldverk sem morg hver eru talin timamétaverk a enskri tungu og oft er visad
til. Ekki er hefdbundin kennsla, en a tveggja til priggja vikna fresti, eda sex sinnum a énninni, hittir
nemandinn kennarann og nemandi og kennari sitja og reeda skaldverkid og héfund pess. Nemandinn
kafar mun dypra i skaldverkin, bakgrunn, uppbyggingu en i fyrri 4féngum og skodar einnig pau ahrif
sem hofundar sumra verka hafa haft baedi 4 sina samtid og sidar.

Fyrir hverja? Allar namsbrautir en aeskilegt er ad nemandi hafi lokid 4 afongum i ensku eda hafi mjog
gott vald & malinu.

Namsmat: Sex viotol sem dreift er yfir dnnina. Vidtolin gilda hvert 20% og mynda lokaeinkunn.



Annad: Takmarkadur fjoldi tekinn inn.

ENSK3WSO05 Shakespeare goes to the movies/Skaldid & skjanum
Pessi afangi er hannadur med pad ad markmidi ad veita nemendum taekifaeri til pess ad kynnast

nokkrum helstu leikritum William Shakespeare, 4n pess b6 ad purfa ad leggjast i mikinn lestur. |
kennslustundum verdur farid yfir sogupraedi, persénur og pemu leikritanna og skodadar verda ymsar
birtingarmyndir Shakespeare i sjonvarpi og kvikmyndum. Med&an 4 6énninni stendur vinna nemendur
ad 5-6 stérum verkefnum sem tengjast pessum leikritum og persénum beirra. Afanginn veitir
nemendum innsyn inn i menningarheim Shakespeare og dlikar birtingarmyndir leikrita hans. Hann
byggir 4 6llum fjérum faernipattum tungumalanams, Slikri tulkun texta, og skdpun. Afanginn byggir 4
sjalfsteedu nami nemenda sem og hépavinnu.

Fyrir hverja? Félagsgreinabraut og mala- og menningarbraut.

Namsmat: Afanginn er préflaus og gilda 61l verkefni annarinnar til lokaeinkunnar.

FERD2AKOS Ferdamal 1
Ferdamal er r60 priggja 4fanga sem endar med dvissuferd i lokadfanganum. Nemendur & mala- og

menningarbraut hafa forgang i pessa afanga.

[ pessum fyrsta afanga er fjallad um ferdamennsku ungs félks, menningu, sdgu, landafraedi og nattuiru
islands en einkum Nordurlands og hvernig megi lada innlenda og erlenda ferdamenn ad landsvaedinu.
Fjallad er um undirstédupaetti midlunar a ferdakynningarefni og unnid munnlega og skriflega ad
verkefnum a 6llum peim tungumalum sem nemandinn laerir i skdlanum eda hefur 6nnur tok 4. Auk
kynningarefnis sem nemendur gera munu peir spreyta sig 4 leidsogn a heimaslédum.

Afanginn er simatsafangi og ekki parf ad kaupa neinar kennslubaekur. [ stadinn greida nemendur

25.000 & 6nn til ad safna fyrir évissuferdinni. Ekki er haegt ad taka Fer6amal 2 og 3 nema vera buinn
med fyrsta afangann.

FERD2[SO5 Ferdamal 2
Afanginn er framhaldsafangi i ferdamalum og naudsynlegt er ad hafa lokid ferdamalum 1 til ad taka

pbennan afanga.

[ 4fanganum er fjallad almennt um ferdapjénustu innanlands og erlendis. Raett er um ymsar hlidar
ferdapjonustunnar og fengnir fyrirlesarar um sérstok efni. Verdur sjonum til ad byrja med beint ad
Nordurlandi en i seinna hluta afangans verdur litid Ut fyrir landsteinana og pa f4 nemendur aefingu i
ad skipuleggja bakpokaferdaldg. | pessum afanga er unnid med landafraedi og nattlru svaedisins med
ferdamennsku og moguleika innlendra sem erlendra ferdamanna ad leidarljosi. Saga og menning
fléttast ad sjalfsogou lika inn i vidfangsefnin. Unnid er a 6llum peim tungumalum sem nemandinn
leerir i skélanum eda hefur 6nnur tok a.

Afanginn er simatsafangi og ekki parf ad kaupa neinar kennslubaekur. [ stadinn greida nemendur

25.000 & 6nn til ad safna fyrir évissuferdinni.

FERD3EVO5 Ferdamal 3
Afanginn er lokaéafangi i ferdamalum og naudsynlegt er ad hafa lokid ferdamal 1 og 2 til ad taka

pennan afanga. Nemendur fara i fjogurra daga dvissuferd til Evrépu og oll verkefni afangans snuast
um undirbuning og urvinnslu hennar.

[ 4fanganum er sjénum beint Gt fyrir landsteinana og verdur nemendum Gthlutad evrépskum borgum
sem peir munu vinna greinargerdir um. Nemendur eiga ad leitast vid ad kynna sér stadhaetti og
menningu i vidkomandi borgum svo vel ad peir geti leidbeint samnemendum sinum i vinnuferd i



borginni. | pessu verkefni verdur sjénum beint ad nokkrum Evrépuldndum og unnid med pau
tungumal sem nemendur hafa lzert i skdla eda annars stadar og tolud eru i I6ndunum. Nemendur fara
til nokkurra peirra borga sem valdar verda og safna heimildum sem sidar verda notadar til ad gera
kynningarmyndband um borgina.

Afanginn er simatsafangi og ekki parf ad kaupa neinar kennslubaekur. | stadinn greida nemendur

25.000 3 6nn til ad safna fyrir évissuferdinni.

FELA2MFO5 Mannfraedi
[ 4fanganum f4 nemendur ad kynnast mannfraedi og undirgreinum hennar. Vidfangsefni

mannfraedinnar er manneskjan sem lifvera og sem félagsvera. Nemendur fa ad kynnast mismunandi
menningarheimum @ mismunandi timum. Medal pess sem er tekid fyrir er fjolbreytileiki i
fiolskylduformum, stéttaskipting, kynhlutverk, menningarbundin kynhneigd, tri og takn o.fl. Medal
bess efnis sem er skodad ut fra liffraedilegri mannfraedi er fidlbreytileiki mannkyns og
kynpattavandinn, primatafraedi o.fl.

Namsefni: Gunnar Pér J6hannesson og bPérdur Kristinsson. (2010). Mannfradi fyrir byrjendur.
Reykjavik: Mal og menning.

Namsmat: Verkefni og lokaprof

FELA2LMO5 Mannréttindi og lydraedi
Fjallad er um mannréttindi og sagan rakin i stuttu mali, med dherslu 8 mannréttindabarattu 20. og

21. aldar. b4 verda mannréttindi skodud og meint brot 4 peim gagnvart ymsum hépum og
einstaklingum & islandi s.s. fléttaménnum, fétludum, hins- og kynsegin félki . Mannréttindasamningar
og sattmalar sem island 4 adild ad verda skodadir. Ahersla er 16gd & ad auka vidsyni nemenda, 6gud,
gagnrynin og sjalfstaed vinnubrégd og ad tengja namsefnid vid reynsluheim peirra.

Namsmat: Fjolbreytt simat.

FELA3ABOS5 Afbrotafraedi
Af hverju fremur félk afbrot? Hvada afbrot eru alvarleg? Hvada ahrif hafa refsingar? Hvad kosta

afbrot rikid? Hvad eru hvitflibbabrot? Hvad eydum vid miklu i ad verja okkur gegn gleepum? Eigum vid
hugsanlega ad logleida fikniefni? Hver er stefna islendinga i fangelsismalum? bessar spurningar dsamt
morgum fleirum verda reeddar i &fanganum, i samhengi vid kenningar i afbrotafraedi. Fjallad verdur
um edli afbrota 4 Islandi og vidhorf islendinga til afbrota. Ymsir brotaflokkar verda teknir fyrir, s.s.
ofbeldisbrot, vaendi, mansal, hvitflibbabrot auk pess sem farid verdur yfir vimuefni og
fikniefnaloggjofina. Vidhorf til refsinga og refsiadferda og félagslegt umhverfi fanga verdur tekid fyrir.
Eins verdur islenska réttarkerfid skodad og borid saman vid réttarkerfi annarra rikja. Auk pess verdur
farid inn a svid sakfraedinnar.

Ahersla verdur 16gd a sjalfsteed og 6gud vinnubrogd, gagnryna hugsun, umraedur og frumkvaedi.
Namsmat: Fjolbreytt simat og lokaprof.

FELA3KYO4 Kynjafraedi
Nemendur fa kynningu a kynjafraedi, jafnréttisbarattu, raudsokkum og feminisma. beir fa innsyn i

fidlbreytileika mannlifsins og pjalfast i ad skoda heiminn med kynjagleraugun a nefinu. Saga
jafnréttisbarattunnar verdur skodud sem og vinnumarkadurinn, kynbundid ofbeldi, stjérnkerfid og
rynt verdur m.a. i fjéImidla, baekur og kvikmyndir. Stadalmyndir, tiska, tonlist, veendi og kldm verdur
m.a. tekid fyrir. Afanginn byggir a fyrirlestrum fra kennara (gestafyrirlesurum), fidlbreyttri
verkefnavinnu, umraedu og sjalfstaedri vinnu nemenda.



Fyrir hverja? Allar brautir nema félagsgreinabraut par sem afanginn er i kjarna brautarinnar.
Namsmat: Simat.

FJOL2UFOS Fjslmidlafraedi
[ 4fanganum er fjallad um ahrif fjdlmidla 4 samfélagid og efni fjoImidla skodad & gagnryninn hatt.

Skodadar eru hinar ymsu gerdir fjéImidla (sjénvarp, Utvarp, dagblod, netid og samskiptamidla), helstu
einkenni og hlutverk peirra. Nemendur setja sig i spor fjolmidlafolks og spreyta sig a gerd prent-,
sjénvarps- og Utvarpsefnis. Stefnt er ad heimséknum 3 élika fjoImidla.

Ndmsmat: Verkefnavinna.

FORR2FOOS5 Forritun
[ 4fanganum er farid i undirstéduatridi og helstu hugtdk hlutbundinnar forritunar samhlida pjalfun i

hlutbundnu forritunarmali, t.d. Java. Nemendur laera ad smida einfold forrit par sem reynir a
flaedisstyringu en kynnast jafnframt hugmyndum tengdum prividdar grafik og télvuleikjum.
Fyrir hverja? Allar brautir.

Namsmat: Verkefni og mogulega prof.

FRAN2HAOQS Hagnyt franska
Framhaldsafangi i fronsku med aherslu & hagnyta tungumalanotkun m.a. a ferdaldogum erlendis og i

ymsum stérfum hérlendis og erlendis par sem tungumalakunnatta kemur ad gédum notum. Einnig
verdur fjallad um nams- og styrkjamoguleika i fronskumeaelandi I6ndum. Nemendur utbua ferilskra og
>fa sig i gerd umsodkna. Unnid verdur med fjolbreytta texta og mikil dhersla er 16gd a talefingar,
samskiptamata og skilning & toludu mali. Nemendur velja verkefni Ut fra dhugasvidi og i samradi vid
kennara.

Forkrofur: FRAN1CC04/FRAN1CCOS.

Namsmat: Ekkert lokaproéf. Simatsafangi.

FRAN2PAOQS Paris
Markmid afangans er ad kynna hofudborg Frakklands Paris & sem fjolbreyttastan hatt. Fléttad erinn i

kennsluna feernispattunum fjérum; lesskilningi, tali, hlustun, og ritun. Nemendur afla sér pekkingar
um sogu borgarinnar, menningu, helstu kennileiti, daglegt lif iblanna og kynna fyrir hdpnum a
fronsku eda islensku. Heimildarefnin eru nytjatextar, svo sem blada- og timaritsgreinar, sénglog,
fraeedslu- og skemmtiefni, heimildarmyndir og leikid efni um borgina. Eftir nokkurra vikna vinnu er
farid til Parisar par sem nemendur fara i skodunarferdir og afla sér efni til kynningar og noti
videigandi ordaforda sem er naudsynlegur til ad bjarga sér vid mismunandi adsteedur i franskri
stérborg Eftir heimkomuna vinna nemendur med petta efni 4 sem fjélbreyttastan hatt. £tlast er til
frumkveedis af halfu nemenda hvort sem er vid taeknilegur Utfeerslur eda hugmyndasmid. Mikid er
lagt upp ur sjalfsteedi og skipulegum vinnubrégdum hja nemendum.

Forkrofur: prir afangar i fronsku.

Namsmat: Lokid/dlokid. Byggt & verkefnavinnu, maetingu og ferd til Parisar.

Kostnadur: Nemendur bera sjalfir kostnad af ferd til Parisar.

HAGF2bJO5 bjédhagfreedi
Fjallad er um grunneiningar hagkerfisins og samspil peirra i markadspjédfélagi. Fjallad um helstu

hagstaerdir pjodarbusins og innbyrdis tengsl peirra. Meginpaettir i efnahagsprdoun eru teknir fyrir og
hagraen vandamal skodud med deemum ur islensku efnahagslifi. Kynnt er margvisleg framsetning a
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hagfraedilegu efni. Skortur, val, férnarkostnadur, framleidsla, framleidslupaettir, eftirspurn, frambod,
teygni, markadsjafnvaegi, fyrirtaeki, hid opinbera, vinnumarkadur, hagkerfi, bankakerfi, rikisbuskapur,
tekjur og gjold rikisins. Pjédarframleidsla, inn- og Utflutningur, verdlagspréun, visitélur og
verdmyndun framleidslupatta. Hagsaga og skilgreiningar a ymsum hugtokum vardandi hagfraedileg
efni.

Fyrir hverja? Allar ndmsbrautir.

Ndmsmat: Verkefnavinna 4 ymsu formi og prof.

HEIL2VAO5 Hreyfing, heilbrigdi og lifstill
Nemendum gefst hér kostur 4 ad hreyfa sig sér til heilsubdtar baedi likamlega og andlega. Skipul6gd

hreyfing prisvar sinnum i viku. Allir eru ad minnsta kosti tvo daga i reektinni og ef patttaka er géd
verdur einn dagur i ipréttahdsi, annars eru prir dagar i reektinni. Leitast er vid ad hafa hreyfinguna
sem fjolbreyttasta og nemendur studdir i pvi ad vinna sjalfstaett eftir fyrirfram dkvedinni dzetlun i
raktinni. Eins verdur bodid upp 4 boltaipréttir margskonar, hépefli i gegnum leiki, j6ga og fleira.
Umraedur um heilsutengd efni eins og matarraedi, faadubdtarefni, lyfjamisnotkun og fleira.
Forkrofur: HEILIHPO1 og HEIL1HSO1.

Namsmat: Gerdar eru kréfur um lagmarksmaetingu og géda astundun og vinnusemi i timum. Auk
bess verda umradur og sma verkefni um heilsutengt efni.

HEIM3RFO5 Rok, fegurd og visindi
[ 4fanganum kynnast nemendur premur undirgreinum heimspekinnar, tveimur med fornar reetur,

rokfraedi og fagurfraedi, og einni sem sprettur upp Ur natimanum, visindaheimspeki.
Forkroéfur: Félagsgrein & 2. prepi.
Namsmat: Simat og lokaprof.

[SEN3PYOS5 bydingar med meiru (samstarf ensku- og islenskudeildar)

Langar pig ad afa pig i pydingum? | 4fanganum vinna nemendur ad pydingum, baedi ur islensku yfir 4
ensku og ur ensku yfir a islensku. Vid lesum fjolbreytta texta, greinar, 1j6d, smasdgur, barnasogur,
songtexta og hvad svo sem rekur a fjorur okkar. Sjalfstaed vinnubrégd nemenda eru i fyrirrimi og fa
nemendur m.a. ad velja sér texta sem endurspegla peirra dhugasvid. Nemendur vinna t.d. ad steerri
pydingarverkefnum og verkefnum sem syna notkun tungumadlanna tveggja i raedu og riti.

Fyrir hverja? Allar brautir.

Namsefni: Greinar, sogur og annad efni 4 Moodle.

Namsmat: Simat. Ekkert lokaprof.

[SLE2KVO5 [slenskar kvikmyndir
bekkir pu islenskar kvikmyndir? | pessum afanga verdur fjallad um sdgu og préun islenskrar

kvikmyndagerdar. Syndar verda valdar myndir frd ymsum timum og reynt ad svara spurningunni:
,Hvad einkennir islenskar kvikmyndir?“ Studst verdur vid hugtdk ur bdkmennta- og kvikmyndafraedi
eftir pvi sem porf krefur og leitast vid ad tengja kvikmyndirnar vid préun og breytingar a islensku
samfélagi. Nemendur rada kvikmyndirnar og/eda skrifa um peer. Eins verdur gefinn kostur a
myndraenni framsetningu, til deemis i formi stuttmynda.

Fyrir hverja? Allar brautir.

Forkrofur: Menningar- og natturulaesi, ISLE2MAO5

Ndamsefni: Greinar og annad efni 8 Moodle.

Namsmat: Simat. Ekkert lokaprof.
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[SLE2LLOS Leikhus og listir
Finnst pér gaman i leikhisi? [ 4fanganum skodum vid islenskan menningar- og listaheim &

fiolbreyttan hatt. Vid forum 3 leiksyningar, tonleika, myndlistasyningar, upplestra og hvad svo sem er
i bodi & hverjum tima. Ahersla er 16gd & upplifun, umraedur og ritun. Nemendur vinna verkefni,
munnleg og skrifleg, par sem peir leggja mat a upplifun sina, greina og tulka verkin, auk pess sem peir
leitast vid ad tengja pau stefnum og straumum i islensku samfélagi og bdkmenntum.

Fyrir hverja? Allar brautir.

Forkrofur: Menningar- og natturulaesi, ISLE2MAOS.

Ndamsefni: Greinar og annad efni 8 Moodle.

Kostnadur: Gert er rad fyrir ad nemendur greidi kostnad sem hlyst af leikhis- og/eda tonleikaferdum.
Leitad verdur tilboda og reynt ad halda kostnadi i [dgmarki. Vidmid: 6.000 kr.

Ndmsmat: Simat. Ekkert lokaprof.

[SLE2YNOS Yndislestur

Hefur pu unun af lestri?  4fanganum kynnast nemendur fjélbreyttum heimi békmennta, islenskra og
erlendra. Nemendur lesa nokkrar skaldségur sem peir velja i samradi vid kennara. Annars vegar meaeta
nemendur i einkaviotol til kennara en hins vegar koma peir saman i hoptimum, fjalla um ségur sinar
og kynna fyrir nemendahdépnum. | 4fanganum fa nemendur lika taekifeeri til ad kynnast adferdum sem
auka leshrada og lesskilning. Auk pess verda smasogur lesnar, paer reeddar og helstu
bokmenntahugtok rifjud upp. | 4fanganum er 16gd dhersla & vinnusemi og sjalfstaed vinnubrogd
nemenda. Lestur er bestur!

Fyrir hverja? Allar brautir.

Forkrofur: Natturu- og menningarlaesi.
Namsefni: Skaldségur sem nemendur velja sér (& bdkasafni eda Ur einkasafni).

Namsmat: Simat. Ekkert lokaprof.
bar sem gert verdur upp vid baekurnar i mali og myndum, tali og ténum. Ekkert lokaprof.

[SLE3NUOS5 f[slenskt natimamal
Hvernig er islenska dagsins i dag? Grunnpaettir afangans eru rannsdknir 4 islensku ndtimamali i

vidum skilningi. Nemendur kanna élika paetti tungumalsins og verdur athyglinni fyrst og fremst beint
ad fjérum svidum tungumalsins: talmali, mali vefmidla, annarra fjolmidla og malfari og framsetningu
auglysinga. Nemendur gera sidan grein fyrir nidurstédum sinum i raedu og riti. L6gd verdur adhersla a
umraedur og munnleg skil & verkefnum.

Fyrir hverja? Allar brautir.

Forkrofur: Natturu- og menningarlaesi, [SLE3FO05.

Ndamsefni: Greinar og annad efni 8 Moodle.

Namsmat: Simat. Ekkert lokaprof.

[SLE3SKO5 Skdpun, menning og midlun
Langar pig ad skrifa? [ 4fanganum er 16gd dhersla & skapandi skrif og leitast vid ad raekta greinandi

hugsun, frasagnargledi og frumlega syn med nemendum. Gert er rad fyrir ad peir vinni j6fnum
hondum ad eigin skrifum, skodi verk annarra og tileinki sér pekkingu & handritaskrifum med pvi ad
kynna sér élikar hugmyndir starfandi rith6funda. Leitast er vid ad profa fjolbreyttar Utfaerslur &
textum. | afanganum kynna nemendur sér nGtimamenningu eftir sem fjélbreyttustum leidum,
einkum 4 svidi bdkmennta, leiklistar og kvikmynda auk ténlistar og myndlistar. beir komi sér i
samband vid starfandi listamenn og fai ad fylgjast med skapandi starfi peirra og hvernig peir koma sér
a framfeeri.
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Fyrir hverja? Allar brautir.

Forkrofur: Natturu- og menningarlaesi, [SLE2MAOS.
Namsefni: Greinar og annad efni 8 Moodle.
Namsmat: Simat. Ekkert lokaprof.

[PFR2VAOQS (préttafraedi/pjalffraedi
[ 4fanganum er 16gd dhersla 4 ad nemendur laeri um hlutverk pjalfara i ipréttastarfi, sérstaklega vid

pjalfun barna og unglinga. Nemendur 6d8last grundvallarpekkingu & likamlegum og andlegum proska
barna og unglinga. Gerdar eru verklegar a&fingar par sem farid er i ipréttahus og nemendur zfa sig ad
kenna hvert 6dru og i framhaldi af pvi 8 vettvangi med bérnum og unglingum. L6gd er dhersla 8
skipulag og undirbuning pjalfunar, datlunargerd og markmidssetningu. Nemendur fa
undirstédupekkingu i kennslu- og adferdafreedi ipréttapjalfunar. Farnar verda vettvangsferdir i
ibréttaskdla og/eda ipréttafélog og fl. Kynntar verda og profadar mismunandi afkastamaelingar og
hvernig haegt er ad nyta nidurstddur peirra vid einstaklingsbundnar daetlanagerdir. Farid er
undirstéduatridi i beina- og vodvafreedi og pjalffraedi. Farid verdur i kynningu 4 ipréttasalfraedi svo
sem ahugahvot, lidssamvinnu, einbeiting og hugraen pjalfun i ipréttum. Efni almennrar skyndihjalpar
verdur kynnt og sérstok dhersla |6gd 4 ad bregdast vid iprottameidslum. Vid lok afangans hefur
nemandi lokid fraedilegum hluta bjalfarastigs 1 iSI.

Forkréfur: LIFF2GROS.

Namsmat: Verkefni, skyrslur og prof.

JARD2UTOS Utivist med jardfraediivafi
Afanginn byggist & Gtivistarferdum sem farnar verda yfir allt skéladrid. Tilgangur ferdanna er ad efla

umhverfisvitund nemendanna og flétta saman vettvangsvinnu i jardfreedi, landafraedi og likamsraekt.
Nemendur eiga ad verda faerir um ad skipuleggja og bua sig til gonguferda. beir eiga ad fa holla
hreyfingu Ut ar 4fanganum en um leid fa yfirsyn og pekkingu & peim jardfraedilegu l6gmdalum sem
hvarvetna ma sja ummerki um. Hver ferd verdur undirbdin med tilheyrandi heimildavinnu. Ferdirnar
eru ekki farnar a skolatima og gera parf rad fyrir ad taka fra tima til pess ad na ad stunda vinnu i
afanganum.

Forkrofur: LESI2NA1O

Namsefni: Efni fra kennara, nemendur purfa p6 ad gera rad fyrir einhverjum kostnadi i ferdir.
Namsmat: Ad lagmarki 80 % maetingaskylda sem gildir 50% af lokaeinkunn. Hin 50% eru i formi
verkefna. Ekkert lokaprof.

JARD2VHO5 Vedur- og haffraedi
[ 4fanganum er fjallad um pa grundvallarpaetti sem styra efnasamsetningu og hreyfingum lofts og

sjavar. Til umfjoéllunar verda m.a. eftirtalin atridi: Lofthjipurinn og samsetning hans, sélargeislun,
orkuskipti og orkunyting jardar. Oll helstu hugtdk vardandi raka, hita og vind verda skodud mjog vel.
Vedrakerfi og pad sem peim fylgir eins og skil, leegdir og haedir. Vedurmeelingar og vedurspdr eru til
umfjollunar. Sérstok ahersla er 16gd & ymis steerri fyrirbrigdi eins og fellibylji, skystrokka,
monsunvinda, fl6d, purrka og el nino.

Grédur- og vedurbelti verda skodud og flokkud dsamt ymsu 66ru.

i hafffreedihluta 4fangans er fjallad um hafsvaedi, sjdvarbotninn, efnasamsetningu og edlispyngd
sjavar, blondun hans og hreyfingar. Hafstraumar verda skodadir, asamt myndun hafiss og ahrifa hans
a lofslag. Sérstok ahersla verdur & hafstrauma og hafis vid island.

Gert er rad fyrir stuttum vettvangsferdum og talsverdri verkefnavinnu nemenda i 4fanganum.
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Forkrofur: LESI2NA10.
Namsmat: Fjolbreytt simat.

KVIK2KFO5 Kvikmyndafraedi
Fjallad um kvikmyndina sem fyrirbzeri beggja vegna Atlantshafsins med pvi ad horfa & kvikmyndir sem

hafa haft ahrif 4 préun pessa midils. Fjallad um helstu strauma og 6lik form. Teknir eru fyrir dkvednir
paettir s.s. klippingar, myndatokur og hljédvinnsla auk pess sem vid kynnumst persénum og
leikendum & pessu svidi. Nemendur mega buast vid ad purfa ad horfa & mislong myndskeid sem ymist
eru synd i tima eda horft er 4 heima. [ 4fanganum er islensk kennslubdk sem er dkeypis.

Ndmsmat: Simat, fyrst og fremst i gegnum verkefni.

LAND2ALSO Almenn landafraedi
[ 4fanganum verdur fjallad um landafraedina sem fraedigrein, helstu hugtdk og adferdir. bjalfud

verdur notkun korta og annarra landafraedigagna, baedi 8 prentudu og stafraenu formi. Fjallad verdur
um fjarkdnnun og nemendum kynntir moguleikar & ad nota tolvur til framsetningar landfraedilegra
gagna. Fjallad verdur um nattdruaudlindir jardar, nytingu peirra og misnotkun. Skodud verdur
misskipting audlinda, og munur & audlindanotkun idnrikja og préunarlanda. Fjallad verdur um
ibuafjolda i heiminum med tilliti til audlindanotkunar. Sérstaklega verdur fjallad um vatn sem eina
mikilveegustu audlind jardar, svo og orkulindir og orkunotkun. Fjallad verdur um vedur og loftslag og
nemendur adstodadir vid ad lesa ur vedurspam. Helstu atvinnuvegir verda teknir til umfjollunar.
Forkréfur: LESI2NA10.

Namsmat: Fjolbreytt simat.

LIFF2LEOS Lifedlisfraedi
Meginefni afangans er mannslikaminn i heild sinni. Oll helstu liffaerakerfi mannsins eru tekin fyrir;

taugakerfi, innkirtlakerfi, loftskiptakerfi, hringrasarkerfi, meltingarfaerakerfi, pveitikerfi, skynkerfi,
stodkerfi og eexlunarfaerakerfi. Einstok liffaeri eru skodud innan hvers liffaerakerfis med aherslu a
stadsetningu, gerd og virkni og starfsemi hvers peirra tengd vid 6nnur liffeeri og liffaerakerfi.
Adalahersla afangans er 4 lifedlisfraeedi mannsins, pé nokkur daemi séu tekin hja 6drum
dyrategundum til samanburdar.

Forkrofur: LESI2NA10 og LIFF2GRO5.

Namsmat: Simat og lokaprof.

LIFF3ANOS5 Liffaerafraedi mannsins
Liffaerafraedi er undirstédufag i 6llum heilbrigdisgreinum. [ pessari valgrein verda kynnt helstu

grunnatridi freedigreinarinnar en mest dhersla er 16gd 4 ad nemendur lzeri ad nota alpjédlegt
hugtakakerfi um gerd mannslikamans. Farid verdur i stodkerfi, (bein, lidir, vodvar) taugakerfi. Godur
valkostur fyrir pa sem zetla sér i haskélanam i heilbrigdisfraeedum en er po sérstaklega aetlud peim
sem hyggja a nam i laeknisfraedi, hjukrunarfraedi, sjukrapjalfun, sjukranuddi og skyldum greinum.
Forkrofur: LESI2NA10 og LIFF2GROS.

Namsmat: Verkefni og lokaprof.

LIFF3EFOS5 Erfdafreedi
Megin efnispaettir afangans eru erfdafraedi mannsins, erfdataekni og liftaekni. Byrjad er 8 ad fara yfir

grunnleggjandi peaetti innan Mendelskrar erfdafraedi asamt frumuhring, frumuskiptingum og pvi
helsta innan erfdafraedi manna. bar naest er farid itarlega i sameindaerfdafraedi par sem fjallad er um
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gerd litninga, eftirmyndun, umritun og pydingu erféaefnis asamt helstu gerdum stokkbreytinga.
Helstu paettir erfdataekninnar eru kynntir eru fyrir nemendum og farid er i plontu- og liftaekni i
kjolfario. Ad lokum er farid i nokkra algenga erféasjukdéma manna, orsakir peirra, tidni og einkenni.
Forkrofur: LESI2NA10 og LIFF2GROS.

Namsmat: Simat og lokaprof.

LIFF3FROS Frumuliffraedi
[ 4fanganum er fjallad um grundvallaratridi i gerd og starfsemi fruma. [ fyrsta lagi er fjallad um gerd

6sérhaefdra fruma, helstu frumuliffeeri og hlutverk peirra. | 63ru lagi er fjallad um helstu flokka
lifreenna efnasambanda og efnaskipti frumunnar. [ pridja lagi er fjallad um sérhaefingu fruma, helstu
vefjagerdir og starfsemi sérhaefdra fruma med sérstakri dherslu & taugafrumur. [ fjérda lagi er fjallad
um liffraedileg styrikerfi @ sameindastigi og i samhengi vid tauga- og innkirtlakerfi. Veruleg dhersla er
16gd & sameindaliffraedi fruma og ad syna fram @ samhengi milli afbrigdilegrar frumustarfsemi og
sjukdéma.

Forkrofur: LESI2NA10 og LIFF2GROS.

Namsmat: Simat og lokaprof.

LIFF3VLOS Verkleg liffraedi
Afanginn felst i upplysingaréflun, verklegum aefingum og skyrslugerd. Markmid 4fangans er ad auka

sjalfstaedi og vandvirkni nemenda i vinnubrégdum. Bodid er upp a fjdlbreyttar verklegar afingar sem
nemendur geta ad hluta til valid sjalfir. baer afingar sem allir nemendur gera eru frumuskodun,
raektun bakteria og Gramlitun bakteria, frumveruraektun og greining frumdyra, krufningar og
rannsoknarverkefni. Auk pess er ad finna fjolda afinga er nemendur geta valid sjalfir.

Forkrofur: LESI2NA10 og LIFF2GROS.

Ndmsmat: 100% simat.

LIFF3VUO5 Umhverfisfraedi
[ 4fanganum er farid yfir helstu vistferla { vistkerfum, hringrasir, faedutengsl, stofna og framvindu.

Fjallad er um ahrif vistbreytinga a loft, 138 og 16g. Sérstaklega eru valin islensk vistkerfi, landlzesi,
grodur, jardvegsrof og vistheimt. Farid er i natturusidfraedi og sjalfbaera proun i umraedutimum med
kennara og i verkefnavinnu. Vidfangsefni tengjast neerumhverfi nemenda og samfélagi en taka um
leid mid af pvi sem gerist i umheiminum. Umhverfismal verda tekin fyrir: grédurhdsaahrif, dsonlagid,
surnun sjavar, hringrasir efna, hnattraen umhverfisahrif, greenfaninn og alpjédleg samvinna og
stefnumaorkun i umhverfismalum. Sérstaklega verdur raett um ahrif hnattraennar hlynunar a
nordurhjara og par 4 medal island, regnskéga, hafid, loftlagsbreytingar, vatn i veréldinni, landid,
eldsneyti og fer6apjénustu.

Forkrofur: LESI2NA10 og LIFF2GROS.

Namsefni: | 4fanganum lesa nemendur bdkina Ad lesa og laekna landid eftir Olaf Arnaldsson og Asu L.
Aradéttur. Einnig er studst vid bdkina Granskinna — Umhverfismal i brennidepli (ritstjéri Audur H.
Ingolfsdottir). Nemendur munu par ad auki lesa greinar og baekur vid verkefnavinnu auk pess sem
myndboénd og freedslupeettir verda hluti af ndmsefninu.

Ndmsmat; simat, misstor verkefni yfir dnnina sem gilda samtals 70%, hlutaprof 20%, maetingarskylda
og virkni i timum 10%.
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LOS1LGS50 Ljésmyndun og grafisk hénnun
Helstu efnispeettir 4fangans eru ljésmyndun, s.s. grunnur i samsetningu, ljésmyndataekni og ahrif

ljésmynda. Fjallad er um stafreenar myndir, helstu eiginleika peirra, hvernig haegt er ad betrumbaeta
bzer, flokka, geyma og skipuleggja i télvunni. Nemendur lera ad gera stafraenar klippimyndir og farid
er i grunnatridi i gerd auglysinga og plakata. Leturfraedi og umbrot (layout) eru til umfjollunar dsamt
myndgreiningu. Einnig er raett um myndir og ahrif peirra i fjéImidlun og auglysingum.

Ndmsmat: 100% simat.

MYND1GRO5 Myndlist grunnafangi
[ 4fanganum er einkum fjallad um tvividdarmyndir og dhersla 16gd & grunn i samsetningu, teikningu

og malaralist. Fjallad er um efnisnotkun og taekni, eftirmyndir og tulkanir, skdpunarmatt og hvernig
hagt er ad virkja hann i myndlist. Kynning 8 myndlistarménnum og myndlistarstefnum er fléttud inn i
kennsluna par sem vid 4 og tekin deemi Ur evrépskri og islenskri myndlist.

Namsmat: 100% simat.

MYND2TGO5 Myndlist framhaldsafangi
Afanginn byggir annars vegar 4 adferdum { teikningu- og malun sem fjallad var um i grunnafanganum

og hins vegar a prividdarskdpun. bemu afangans eru medal annars oliumalun, blondud teekni,
hugmyndaskdpun og myndpréun, leirmétun og verkefni sem tengist honnun eda arkitektdr. Kynning
a myndlistarmdnnum og myndlistarstefnum er fléttud inn i kennsluna par sem vid a og tekin deemi ur
evrépskri og islenskri myndlist.

Forkrofur: MYND1GRO5.

Ndmsmat: 100% simat.

NZARI3GROS5 Naeringarfraedi
Markmid afangans er ad nemendur 64list pekkingu a grundvallarpattum naeringarfraedinnar, verdi

faerir um ad draga sjalfstaedar alyktanir um hvad sé hollt og hvad éhollt og verdi medvitadir um eigin
abyrgd a gbédri naeringu og heilsu. Ad 4fanga loknum & nemendum ad vera ljdst hvers virdi gédar
neysluvenjur eru fyrir islendinga sem heilbrigda pj6d. Nemendur eiga ad loknu ndmskeidinu ad vera
faerir um ad mynda sér skodanir & naeringu og lifsstil og hvernig nyta megi radleggingar
Lydheilsustodvar.

Forkrofur: LESI2NA10 og LIFF2GRO5.

Namsefni: Lifspréttur naeringarfraedi frédleiksfusra. Hofundur: Olafur Gunnar Seemundsson. Einnig
mun kennari benda nemendum a gagnlegan frédleik og greinar 8 ymsum netsidum og i timaritum og
bl6dum jafn 6dum.

Kennsluhzaettir: Fer fram med fyrirlestrum, vinnu i hépum og rannséknarvinnu.

Ndmsmat: Simat.

RAUN3UIOS Undirbaningur fyrir inntdkuprdf i laeeknisfraedi og sjikrapjalfun vié HI
Megintilgangur pessa afanga er ad adstoda nemendur vidé ad undirbuda sig fyrir inntokuprof i

leeknisfraedi og sjukrapjalfun vid HI. Einnig hentar afanginn fyrir nemendur sem huga ad nami i
heilbrigdisvisindum & haskdlastigi. [ fanganum er 16gd dhersla & upprifjun i liffraedi, efnafraedi,
edlisfraedi og steerdfraedi. Einnig verdur fjallad um sidferdisleg alitamal sem tengjast
heilbrigdisvisindum og fa nemendur zefingu i ad takast a vid pau.

Afanganum er skipt upp i lotur eftir greinum og endar hver lota & préfi, ymist munnlegu eda skriflegu.
A milli lota verdur uppbrot svo sem heimsdknir fa starfsfélki i heilbrigdisgeiranum sem segir fra starfi
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sinu og einnig frd nemendum sem stunda nam i laeknisfraedi og/eda sjukrapjalfun. Farid verdur i
heimsékn a FSA og heilbrigdisstofnun i einkageiranum.
Forkréfur: Nemandi skal hafa aflad sér almennrar pekkingar og skilnings & helstu pattum:

e Almennrar liffreedi

o Liffreedi 4 2. og 3. prepi

e Efnafraedia 2. og 3. prepi

e Edlisfredi a 1. og 2. prepi

e Staerdfraedi d 2. og 3. prepi

o Sidfraedia 2. prepi
Namsefni: Namsefni eru paer bakur sem nemendur hafa verid med i staerdfraedi, edlisfraedi, liffreedi
og efnafraedi auk pess sem nemendur fa fingarhefti og gatlista.
Ndmsmat: Fimm hlutaprof eru yfir 6nnina og eitt lokaprof par sem 6ll atridi afangans eru tekin fyrir.

RVIS3GROS5 Inngangur ad réttarvisindum (glaeparannsdknir)
Réttarvisindi er vitt hugtak sem naer yfir fjélmargar greinar innan visindanna sem adstoda réttvisina

med lausn sakamala. Da&mi um undirgreinar réttavisinda er t.d. réttarefnafradi,
réttartannlaeknisfraedi, réttarlaeknisfraedi og réttarsalfraedi. [ afangunum verdur farid yfir grunnatridi
nokkurra undirgreina réttarvisindanna og raunveruleg atvik skodud sem ymist leiddu til syknu eda
déms sakbornings i malum sem mikid bar 4 i heimsfréttum. Sérstok ahersla er & fingrafarargreiningu,
greiningu a glerbrotum, eiturefnagreiningu, hargreiningu, bl6d og blédslettugreiningar og DNA
greiningu. bPa verdur jafnframt farid yfir vinnulag a vettvangi gleepa.

Fyrir hverja? Natturufraedibraut og raungreinabraut.

Forkrofur: brir afangar i efnafraedi.

Namsefni: Namsefni fra kennara.

Namsmat: Annareinkunn 40%, lokapréf 60%.

SAGA3FBO5 Forsetar Bandarikjanna,- fra Washington til Trumps
Hver skaut Kennedy? Af hverju var Roosevelt i hjdlastél? Hvers vegna sagdi Nixon af sér? Skyggnst inn

i lif Bandarikjaforseta allt fra George Washington til Donald Trumps. Forseti Bandarikjanna, eda
leidtogi frjalsa heimsins eins og hann er gjarnan kalladur, er eitt valdamesta embezetti heims. Tveaer
fylkingar i pélitik vestan hafs, Demdkratar og Republikanar, takast 8 um véldin — oft 4 6fgakenndan og
spennandi hatt. [ pessum &fanga verdur hlaupid yfir seviskeid merkra Bandarikjaforseta,
kosningakerfid Vestanhafs Utskyrt og atakalinur greindar.

Forkrofur: SAGA2FMO5, SAGA2NY05 eda SAGA25005.

Namsmat: An lokapréfs. 100% vinnueinkunn.

SAGA3KVO05 Saga 20. aldar i kvikmyndum
[ &fanganum er farid yfir 6ld 6fganna timann fra 1900 til 2000. Eitt megineinkenni pessa tima er

tilkoma taekninnar og pad setur svip sinn a efni og kennslu dfangans. Kvikmyndir sem fjalla um
mismunandi skeid aldarinnar liggja til grundvallar i yfirferd og verkefnavinnu afangans.
Forkrofur: SAGA2FMO5, SAGA2NYO05 eda SAGA2SO05.

Namsmat: An lokapréfs. 100% vinnumat.
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SAGA3LHO050 Saga listar og hénnunar
[ 4fanganum er fjallad um sogu lista og hdnnunar fra endurreisn til okkar daga. Fram ad 19. éld er

afanginn i grunninn listasaga par sem malara- og byggingarlist er hvad mest dberandi en hugmyndin
um hénnun byrjar pé ad koma fram. bvi eru ekki skorp skil i @ milli lista og hénnunar i
umfjoéllun/kennslu. Pegar idnbyltingin kemur til ségunnar pa verdur svolitil skipting og audveldara ad
skilja @ milli pessara skildu greina.

Forkrofur: SAGA2FMO5, SAGA2NY05 eda SAGA2S0O05.

Namsmat: An lokapréfs. 100% vinnumat.

SAGA3MVO05 Saga menningar og hugmynda Vesturlanda
Hin samfellda saga vestreennar menningar, hugmynda og lista er rakin fra timum Forn-Grikkja til

samtimans. Ahersla verdur & klassikina, midaldir og kirkju, endurreisn og upplysingu og
nutimamenningu.

Forkrofur: SAGA2FMO5, SAGA2NY05 eda SAGA2S005.

Ndmsmat: Vinnueinkunn 60%. Lokapréf 40%. Namsmatid getur verid breytilegt milli anna. Vaegi
lokaprofs verdur pé aldrei meira en 40% og mogulegt er ad pad falli nidur.

SAGA3TROS Truarbragdasaga
Hvernig Utskyrum vid traarbrégd 4 21. 6ldinni? Hvar liggja morkin milli visinda og trdar? Hvernig geta

truarbrogdin ennpa verid viod lydi pegar visindin eru ordin svona 6flug og geta utskyrt ymsa paetti
heimsins? Hvers vegna eru trdarbrogd ein af helstu kveikjunum i hinum ymsum deilum 3 21. 6ldinni?
[ 4fanganum truarbragdasaga verdur fjallad um helstu trdarbrégd heimsins, samspil peirra og 4 hvern
hatt og ad hvad miklu leyti pau méta heimsmynd samtimans.

Forkrofur: LESI2ME10, LESI2NAOS.

Namsmat: Afanginn er an lokapréfs. beir paettir sem liggja til grundvallar ndmsmats eru, fyrirlestrar,
timaritgerdir, hugleidingar, ymis skapandi verkefni, astundun og virkni.

SALF2FS05 Félagssalfraedi
[ afanganum verdur fjallad um hvernig einstaklingar geta haft 4hrif 4 hegdun hvers annars,

tilfinningar, skodanir og vidhorf. Hlutverk og mattur auglysinga a einstaklinginn og samfélagid verda
skodud. Notast verdur vid hugtok félagssalfreedinnar og skynfreedinnar auk hugtaka Ur 68rum
freedum. Hugad verdur ad nymidlum og netheimum. Ad auki verdur adferdafraedi félagssalfreedinnar
kynnt.

Forkrofur: islenska og enska & 2. prepi.

Namsmat: Timaverkefni, fyrirlestrar og prof.

SALF2JS03 Namskeid i salfraedi daglegs lifs
Afanginn er samtvinnadur Gt fra félags- og salfraedi og kennarar koma ur badum greinum. Helsta

markmid afangans er ad nemendur efli sjalfsmynd sina og lzeri leidir til ad auka vellidan. Nemendur fa
innsyn i hugtok og rannséknir i jakvaedri salfraedi, ndvitundarfreedum o.fl. og profa 4 eigin skinni
ymsar hamingju-, slokunar- og nuvitundaraefingar. Einnig verdur skodad hvad i bodi er a Akureyri til
ad beaeta andlega og likamlega heilsu félks.

Nemendur ryna i les- og myndefni fra kennurum, fa pjalfun i markmidssetningu og 16g0 er dhersla a
ad nemendur geri sér grein fyrir hvernig hugsanir hafa ahrif 4 lidan og hegdun. Nemendur laera auk
pess nokkrar adferdir til ad leysa dgreining, gagnryna a uppbyggilegan hatt og taka vid gagnryni.

Farid verdur i a.m.k. eina vettvangsferd i afanganum.
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Namsmat: Simat er i 4fanganum og pvi ekkert lokapréf en hins vegar er 90% maetingarskylda.
Ndamsefni: Efni frd kennurum.

SALF3HEOS Heilsusalfraedi
Helstu raskanir & gedi og persénuleika verda kynntar. Farid er yfir greiningarvidmid,

sjukdémavaedingu og samfélagsbreytingar sem geetu ytt undir raskanir. Persénuleikinn, préun hans
og ahrif afalla & félk verda skodud svo og jakvaedir paettir sem geta vidhaldid godri gedheilsu. Hugad
verdur ad adstaedum og atburdum sem hafa afgerandi dhrif 4 andlega heilsu og lifsgaedi manna.
Medferd raskana og moguleg leekning skodud. Mismunandi skyringar 4 edli og 6rsok gedsjukdéma
verda kynntar sem og ahrif vimugjafa a salarlifid.

Forkroéfur: Salfreedi og enska 4 68ru prepi.

Namsmat: Timaverkefni, heimildaverkefni, fyrirlestrar og prof.

SALF3UPO5 Uppeldisfraedi
Farid verdur yfir uppeldismal & islandi i vidu samhengi, ahersla er 16gd 4 adstadur islenskra barna og

baer bornar saman vid adstaedur barna vidsvegar i heiminum. Hugad verdur ad skélastarfi a [slandi,
alitamal i uppeldis- og skdlastarfi verda skodud sem og uppbygging menntamala med gagnrynu
hugarfari.

Forkrofur: Félagsgreinar og enska & 2. prepi.

Namsmat: Simat.

SPAN1AAQ5 Spaenska 1
Megindhersla er 16gd 4 ad kenna nemendum undirstoduatridi tungumalsins, nemendur eru fdir i ad

hlusta, tala, lesa, og skrifa & spansku. Mikil dhersla er 16gd a ad nemendur pjalfist i réttum framburdi
og er peim paetti sinnt baedi med hlustun og talaefingum sem og utskyringum & hljédkerfi
spanskunnar. Farid verdur i nokkur grunnatridi malfreedinnar og fer kennslan fram med hlidsjon af
faernimarkmidum afangans. Ahersla er 16gd 4 uppbyggingu ordaforda sem tengist nemandanum og
hans nanasta umhverfi. Auk kennslu i tungumalinu er varpad ljdsi a paetti sem tengjast
spaenskumeaelandi pjédum, spaenskri tungu og menningu, m.a. med tonlist og myndefni. Nemandi
pjalfist strax fra byrjun i ad taka dbyrgd a eigin ndmi, m.a. med sjalfsteedum vinnubrégdum og
upplysingadflun.

Fyrir hverja?: Allar brautir nema mala og menningarbraut par sem afanginn er skylduafangi.
Namsmat: Lokapréf 50%, simat 50%.

SPAN1BBO5 Spezenska 2
Vidfangsefni undanfarans eru rifjud upp og sett i nytt samhengi. Afram er unnid ad aukinni faerni

nemenda i lesskilningi, tali, hlustun og ritun par sem fléttad er inn i kennsluna menningu
spaenskumeelandi landa. Ordafordi er aukinn og ny malfraediatridi pjalfud med hlidsjon af
faernimarkmidum afangans. Nemendur pjalfast medal annars i ad tjd sig um lidna atburdi, akveda
stefnumot og skilgreina tima, tja skodun sina, versla og fa og midla upplysingum um verad, spyrja og
visa til vegar. Nemendur purfa i auknum meeli ad tja sig munnlega og textar verda smam saman
lengri og pyngri. | &fanganum eru gerdi auknar krofur til sjalfstaedra vinnubragda nemandans.

Fyrir hverja? Allar brautir.

Forkrofur: SPAEN1AAOQS.

Namsmat: Lokapréf 50%, simat 50%.
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SPAN1CCOS Spezenska 3
Vidfangsefni undanfaranna eru rifjud upp og sett i nytt samhengi. Nemendur eru pjalfadir i

lesskilningi, tali, hlustun og ritun par sem fléttad er inn i kennsluna menningu spaenskumaelandi
landa. | pessum &fanga er aukin dhersla 4 spaenskumaelandi pjédir vida um heim en pé einkum {
Sudur-Ameriku par sem nemendur velja sér dkvedin umfjéllunarefni og kynna fyrir samnemendum.
Nemendur auka ordaforda sinn og pjalfast i nyjum malfraediatrioum med hlidsjén af
faernimarkmidum afangans. A3 mestu er lokid vid ad fara yfir grundvallarpaetti spaensks malkerfis.
Textar verda smam saman lengri og pyngri. Frasagnir i natid, patid og framtid eru sefdar munnlega og
skriflega. Sem fyrr eru nemendur hvattir til sjalfsteedra vinnubragda og ad peir nyti sér ymis
hjalpargogn, s.s. ordabaekur, malfraedibaekur og netid vid upplysingadflun. Samhlida vinnu med
adalkennslubdk lesa nemendur einfalda skaldsogu eda smdsogur. Stefnt er ad utanlandsferd til
spaenskumaelandi lands. Nemendur bera kostnadinn sjalfir.

Forkrofur: SPZEN1BBOS.

Namsmat: Simat; préf, pemaverkefni, maeting og vinna @ énninni.

STJIO3SVO5 Stjérnufreedi

[ 4fanganum laera nemendur ad pekkja helstu stjigrnumerki himinhvelsins, hnitakerfi himins og helstu
timahugtok i stjornufraedi. Farid verdur yfir helstu einkenni sélkerfisins og aetlast er til ad nemendur
geti lyst med ndkveemum haetti a.m.k. einni reikistjornu og tunglum pess. Nemendur leera ad pekkja
2viskeid sdlstjarna allt fra myndun til endaloka (i formi hvitra dverga, nifteindastjarna eda svarthola),
helstu adferdir sem notadar eru vid rannséknir a sélstjornum, Hertzsprung-Russell linuritid og innri
gerd stjarna. Einnig verdur farid i gerdir vetrarbrauta og grunnatridi i heimsfraedi.

Forkrofur: Tveir afangar i edlisfraedi.

Namsmat: Simat og lokaprof.

STAR2FFOS Fallafredi

Meginefni afangans er fallafraedi. Helstu efnispaettir eru fallahugtok, nokkur mikilvaeg foll, diffrun og
ferlarannsoknir. Adaldhersla 4fangans verdur 4 pjalfun i deemareikning en einnig verdur fjallad um
hagnytingu pessara patta i 66rum greinum, s.s. vidskiptafraedi, hagfreedi og félagsfraedi.

Fyrir hverja?: Félagsgreinabraut og mala- og menningarbraut.

Forkrofur: STAR2RFO5.

Namsmat: Verkefni og prof.

STZAR3ABOS Abstrakt algebra

Meginefni afangans er algebra. Helstu efnispaettir eru heiltélureikningur, velrédun, prepun,
leifareikningur, Bezout-jafnan, leifajéfnur, hagnyting leifareiknings, mengjafraedi, varpanir, vensl,
fjoldatolur, algebrumynstur, grapur, leifaflokkar, sammaotun, baugar, kroppar og Boole algebra.
Adalahersla afangans er 4 deemareikning og roksemdafzerslu staerdfreedinnar, m.a. med sénnunum 3
reglum i namsefninu. Einnig verdur |60gd talsverd ahersla a skipulagda og rétta staerdfraedilega
framsetningu ndmsefnisins.

Fyrir hverja? Raungreinabraut og natturufraedibraut.

Forkrofur: STAER3FX06.

Namsmat: Verkefni og prof.

Annad: Afanginn er { bodi annad hvert ar 4 méti STAR3RUO5.
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STAR3LAOS Linuleg algebra

Farid verdur i fylkjareikning, lausnir linulegra jofnuhneppa, akvedur, vigra og vigurram, eigingildi,
eiginvigra og hornalinugerning. Afanginn er mjég gédur undirbdningur undir frekara nam i
raungreinum, verkfreedi og staerdfraedi.

Fyrir hverja? Raungreinabraut og natturufraedibraut.

Forkréfur: STAR3FX06.

Namsmat: Verkefni og prof.

STAR3RUOS brivid ramfraedi

Meginefni afangans er privid rimfraedi. Helstu efnispaettir eru almenn privid ramfraedi,
hnitarumfraedi, stikun og ofanvarp, kidluhornafreedi og margflétungar.

Fyrir hverja? Raungreinabraut og natturufraedibraut

Forkrofur: STAR3FX06.

Namsmat: Verkefni og prof.

Annad: Afanginn er i bodi annad hvert ar 4 méti STAR3ABOS.

STAR3TFO5 Tolfraedi og fallafreedi
[ fyrri hluta 4fangans er baett vid umfjéllun um tilgdtupréfanir ar STER3TO0S og skodud fleiri prof, en

einnig litid 4 alfa og beta skekkjur og ymislegt fleira. | seinni hluta 4fangans er byggt ofan a efni
afangans STZAR2FFO5 og par verdur fjallad um rokfraedi, ferlarannsdknir og heildunarreikning.
Fyrir hverja?: Félagsgreinabraut og mala- og menningarbraut.

Forkrofur: STAR3TOO0S og STAR2FFO5.

Namsmat: Verkefni og mogulega prof.

STZAR3TX05 Tvinntolur og diffurjéfnur
Helstu efnispeettir eru breidbogafoll, bogalengd, rammal og yfirbordsmal i rétthyrndu hnitakerfi,

varpanir, hlidrun, speglun, strikkun, margféldun um punkt, snuningur, pélhnitakerfi, flatarmal,
bogalengd og yfirbordsmal i pélhnitakerfi, tvinntalnakerfid, tvinnfoll af raunbreytu, diffurjofnur af
00ru stigi og hagnyting peirra. Adalahersla afangans er 4 deemareikning, afleidslukerfi og
roksemdafeaerslu steerdfraedinnar, m.a. med sénnunum & reglum i ndmsefninu. Einnig verdur 16gd
ahersla a rétta notkun staerdfreeditakna og skipulagda framsetningu.

Fyrir hverja?: Natturufreedibraut.

Forkrofur: STAR3HPO7 eda STAR3HXO07.

Namsmat: Verkefni og prof.

Annad: STAR3TXO05 er i brautarkjarna raungreinabrautar.

STARAGROS Stzerdfraedigreining
Meginefni afangans er staerdfraedigreining. Helstu efnispaettir eru markgildi og regla I'Hopital,

dendanlegar radir, samleitnipréf og Taylor-radir, foll af morgum breytum, hlutafleidur, stiglar,
stefnuafleidur, snertiplon, stadbundin utgildi, s6dulpunktar og Lagrange-margfaldarar. Ad auki velur
kennari ar nokkrum efnispattum eftir pvi sem vid 4, par ma nefna m.a. helstu eiginleika akvedna
heildisins, vigurfoll af raunbreytu i tveimur og premur viddum, fylkjareikning og margféld heildi.
Fyrir hverja? Raungreinabraut og natturufraedibraut.

Forkrofur: STAR3TXO05.

Namsmat: Verkefni og prof.
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VIMA2LLOS Viman, listin, lifid

Hér skodum vid djammid og dopid fra ymsum hlidum. Fjallad verdur um vimuefni og tengsl vio
tonlist, bidmyndir, békmenntir og lifid sjalft. Auk pess verdur farid i hvers konar fikn og 6fgar,
adhaettuhegdun, medvirkni, medferdaruirraedi og lifsstil af ymsum toga. Markmidid er ad upplysa, efla
gagnryna hugsun, hlyda a sjénarmid nemenda, styrkja sjalfsmynd peirra og gera pa haefari til ad
takast 4 vid askoranir og valkosti i lifinu.

Namsefni: Efni 8 Moodle, myndbdnd, kvikmyndir og ténlist.

Namsmat: Ograndi og skapandi verkefni, ekkert lokaprof.

PYSK2BEOS Berlin
Afanginn er aetladur nemendum i 3. bekk sem lzert hafa pysku og hafa dhuga 4 ad fara i ségu- og

menningarferd til Berlinar. [ 4fanganum kynna nemendur sér ségu Berlinarborgar, ahugaverda stadi
og annad sem vert er ad skoda og gera par og undirblda pannig med adstod kennara ferdalag til
Berlinar. Nemendur vinna ymis verkefni fyrir ferdina, i ferdinni og eftir ad heim er komid. beir
undirbua langa helgi i Berlin med pvi ad setja sig inn i sogu borgarinnar, samgongur, ahugaverda stadi
og annad sem vert er ad skoda eda gera og kynna pad fyrir hdpnum. Sameiginlega verdur sidan
akvedid hvad a ad skoda i Berlin og dagskra ferdarinnar buin til. Einnig sefa nemendur sig i hagnytu
talmali sem felst ad mestu i upprifjun a or6aforéa og malnotkun med aherslu a dagleg samskipti.
Forkroéfur: prir afangar i pysku.

Namsmat: Afanginn er préflaus og purfa nemendur ad taka patt i ferdinni, 4&samt pvi taka patt i 6llum
pattum undirbdnings og Urvinnslu. b4 fa nemendur dfangann metinn, ekki eru gefnar einkunnir.
Kostnadur: Nemendur greida sjalfir sinn ferdakostnad.

PYSK2HAO5 Hagnyt pyska
Framhaldsafangi i pysku med aherslu @ hagnyta tungumalanotkun m.a. 4 ferdalégum erlendis og i

ymsum stérfum hérlendis og erlendis par sem tungumalakunnatta kemur ad gédum notum. Einnig
verdur fjallad um nams- og styrkjamoguleika i pyskumalandi l6ndum. Nemendur utbua ferilskrd og
2fa sig i gerd umsdkna. Unnid verdur med fj6lbreytta texta og mikil ahersla er 16gd 4 talefingar,
samskiptamata og skilning & toludu mali. Nemendur velja verkefni Ut fra dhugasvidi og i samradi vid
kennara.

Fyrir hverja?: Allar brautir nema mala- og menningarbraut

Forkrofur: bYSK1CCO4 (NB/RB)/pYSK1CCO5 (FB).

Namsmat: Ekkert lokaprof. Simatsafangi.
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