Menntaskolinn a4 Akureyri

Haustonn 2011

PR 301 — 3.bekkur Atak/v Skélastig

Kennari: GHK

1. vika Kynning 4 kennsludetlun. Farid
16.sept yfir grundvallarreglur i teekjasal.
Afkastamelingar

2. vika Nem. vinna eftir detlun Markmid fyrir 6nnina
23. sept

3. vika Haustping kennara fri hja nem.

30. okt

4. vika Afkastameelingar (frh) Markmid tilbtin, skila kennara
7. okt Vinna eftir &fingadetlun

5. vika

14. okt Nem. vinna eftir @fingadatlun

6. vika

21. okt Nem. vinna eftir afingadetlun.

7. vika

28. okt Nem. vinna eftir efingadeetlun.

8. vika Kennari stjérnar tima i preksal

4. nov

9. vika Nem. vinna eftir &fingadetlun.

11. név

10. vika Nem. vinna eftir efingadetlun.

18. ndv

11. vika DANS

25. nov

12. vika

2. des Nem. vinna eftir &fingadetlun.
Arshétid

13. vika

9. des Nem. vinna eftir afingadetlun.

14. vika

16. des Afkastamelingar

15. vika Nem. vinna eftir @fingadatlun Umreaedur um markmidin sem sett
6. jan voru.

Meting: 50%

Afkastamelingar: 20% (hlaup, armréttur, uppstig, kvidaefing, 90°seta vid vegg, lidleiki)
Markmid/aaetlun10%
Vinnusemi og astundun: 20%




