
 

 
   

Vor 2012  Kennari: Bjarni Guðmundsson 
 

Almenn uppeldis- og menntunarfræði 
UPP 103 
 
 

Lýsing áfanga: 
Helstu kenningar um uppeldi verða skoðaðar og hvað greinir uppeldi frá félagsmótun. 
Farið verður yfir valda þætti sem eiga að vera börnum hollir frá fyrirfram 
ákvörðuðum markmiðum. Rætt verðum um hlutverk uppalenda, mismunandi leiðir í 
uppeldi og markmið uppeldis. Rýnt verður í íslenskt samfélag og áherslur helstu 
stofnana samfélagsins varðandi uppeldi. Miki áhersla er á hópvinnu. 
 

Áfangamarkmið: 
- Að nemendur kynnist viðfangsefnum uppeldisfræðinnar. 
- Að nemendur þekki helstu kenningar um uppeldi. 
- Að nemendur velti fyrir sér hlutverki og skyldum uppalenda. 
- Að nemendur skoði réttindi og skyldur barna og unglinga. 
- Að nemendur gerir sér grein fyrir gildi stoðgreina uppeldisfræða. 
- Að nemendur þjálfist í hópvinnu. 
- Að nemendur geti metið heimildir og notað þær markvisst við skil og frágang 
verkefna. 
- Að nemendur temji sér öguð og sjálfstæð vinnubrögð. 
 

Kennslugögn:  
Guðrún Friðgeirsdóttir og Margrét Jónsdóttir. 2005. Uppeldi, kennslubók fyrir 
framhaldsskóla, 3. útgáfa. Reykjavík. Mál og menning. 
 

Námsmat: 
Hópverkefni 50% 
Einstaklingsritgerð 20% 
Kaflapróf á MOODLE 20% 
Samvinna og ástundun  10% 

 
Athugið að til að ljúka áfanganum verður að ná lágmarkseinkunn fyrir hópverkefni 

(4,5) og skila öllum tilskildum verkefnum. 
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Námsáætlun vorannar 2012 
 

Kennsluvika Dagar Efni Verkefni og skil 

 1 1.-3. feb.   1.kafli 

 2 6.-10. febrúar 2. kafli  

 3 13.-17. febrúar 2. kafli Tómstundir/íþróttir 5%  

 4 20.-24. febrúar 4. kafli  

 5 27. feb-2. mars 4. kafli Leikskólaheimsókn 20% 

 6 5.-9. mars 5. kafli  

 7 12.-16. mars 5. kafli Barnafatnaður 5% 

 8 19.-23. mars 6. kafli  

 9 26.-30. mars 6. kafli Barnamenning 10% 

 PÁSKAFRÍ 

 10 11.-13. apríl 8. kafli  

 11 16.- 20. apríl 8. kafli  

 12 23.-27. apríl 8. kafli Barnabókaritgerð 20%  

 13 30.apríl-4. maí 9. kafli   

 14 7.-11. maí 9. kafli Börn og umhverfi 5% 

 15 14.-18. maí 10. kafli 

 16 21.-24. maí 10. kafli Leikföng og leikir 5% 

 

 

Barnið vex en brókin eigi! 
Íslenskur málsháttur 


