Menntaskdlinn 4 Akureyri

Vim 102 — Viman, listin og lifio

Frjalst val i 3.-4. bekk — Voronn 2012

Kennari: Stefan Por Seemundsson (stefan@ma.is)

Afangalysing

Fjallad verdur um fikn, vimuefni, medvirkni, forvarnir, medferd, heilbrigdan lifsstil

og ymis hattumerki. Eftir fongum verdur efnid tengt vid listgreinar og 1ifi0 sjalft og
verda tekin skyr deemi ur bokmenntum, tonlist, biomyndum og af gétunni. Afanginn
skiptist nokkurn veginn ad jofnu milli fredslu kennarans og vinnu nemenda.

Markmio

Hofudmarkmidid med pessum afanga er ad upplysa og freeda, efla gagnryna hugsun,
hlyda 4 sjonarmid nemenda og gera pa haefari til ad taka dkvardanir um eigin lifshaetti.
Logo er ahersla & eflingu sjalfsmyndar, heilbrigt félagslif og fraedslu um fikniefni og
ahettuhegdun. Valkostir lifsins verda reifadir og stefnt er ad pvi ad nemendur verdi
feerir um ad midla 6drum af pekkingu sinni.

Namsefni
A Margvislegt efni 4 moodle, m.a. gleerur fra kennara
Valbok (sja lista & moodle pegar ad pessu verkefni kemur)
Einnig verdur studst vid fredslumyndbond og baklinga
Margt af namsefninu finna nemendur sjalfir eda bua til
Gagnlegt og eigulegt rit er: Fikniefni og forvarnir — handbok fyrir heimili og
skola. 2001. Fraedslumidstdd i fiknivornum, Reykjavik.
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Namsmat

Valbok (2 saman): 20%

bemaverkefni (h6épvinna): 30%
Vinnueinkunn og smaverkefni (moodle): 20%
bekkingarprof i mai: 30%

Kennsluhzettir
Fyrirlestrar, myndbond, umradur, samvinnuverkefni, gestafyrirlestrar, heimsoknir,
rannsoknarvinna og uppgoétvunarnam, framkoma og tjaning, margmidlun.

Kennsluaztlun

Vikuskipulag verdur 4 moodle og nemendur geta par s¢d timanlega hvada verkefni eru
framundan. beir verda pvi ad fylgjast med moodle i hverri viku enda eru verkefnaskil par. Ad
00ru leyti visast til lista yfir vidofangsefni 4 nastu sidu.

Krofur
Virkni og gagnrynin hugsun eru lykilpettir i afanganum. Af peim sokum og vegna
pess ad ekki er lokaprof verdur gerd krafa um lagmarksmeetingu (85%).
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Viofangsefni afangans - tengd vid personulega reynslu og samfélagid eftir porfum

Alkohélismi — fikn

Afengi

Kannabisefni

Orvandi efni

Lyfsedilsskyld lyf

Tobak

(ofskynjunarefni og leysiefni i framhjahlaupi)

Adrar fiknir eda arattur/stjornleysi
Matur, sykur og atroskun

Ast, kynlif, kldm

Utlitsdyrkun (vodvafikn)

Hreyfing, endorfinnautn

Tolvufikn

Meovirkni

Born alkoholista, fikla, gedsjukra

Makar og adrir adstandendur

(Ymis persénueinkenni sem rekja mé til medvirkni)

Forvarnir

Foreldrar og heimili

Skolar

Hid opinbera (stjornvold, Lydheilsustod, 1ogregla, kirkja)
Félagasamtok og ahugafolk

Vefsidur

Meofero og eftirfylgni

SAA

Onnur félagasamtok, trafélog
Rikisrekin sjukrahus

12 spora samtok

Fangelsi?

Hindranir

Jakvaed umfjollun um fikniefni & vefsioum
Ahersla 4 einstaklingsfrelsi 4 61lum svidum
Félagsskapur, tomstundir

Samfélagslegt vidhorf til afengisneyslu
Fordémar, skomm

Refsikerfid?



