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Kjorsvidsval i MA

Namid i MA skiptist i fjéra hluta: kjarna, kjorsvid, kjorsvidslinur og frjalst val. Kjarni er bundinn a
hvoru svidi fyrir sig og kjorsvid verda nemendur ad velja innan sins svids en svo er meira svigrum til
ymist Utvikkunar eda sérheaefingar i kjorsvidslinum og frjalsu vali.

Uppbygging ndmsins | MA er svona:

RGS 1H 1V 2H 2V 3H 3V 4H 4V  Samtals
Kjorsvidslina 5 5 5 15
Frjalst val 5 5 5 15
Alls 30 30 29 31 30 31 29 30 240
TFS 1H 1v 2H pAY 3H 3V 4H a4V Samtals
Kjorsvidslina 1 5 5 5 15
Kjorsvidslina 2 5 5 5 15
Frjalst val 5 5 5 15
Alls 30 30 31 29 30 30 30 30 240

A vorénn i 2. bekk purfa nemendur ad velja sér kjorsvid, kjorsvidslinu(r) og afanga til ad taka i frjalsu
vali i 3. bekk (sja baekling um frjalst val).

Einnig velja nemendur sér iproéttir i 3. bekk og nemendur a raungreinasvidi velja 4 milli a) og b)
steerdfraedi.



Val a afongum i Innu

2. bekkur RGS

Veljid 1 kjorsvid, 1 linu (og 1 til vara) og 1 afanga i frjalsu vali (og 2 til vara). Setjid inn alla 4fanga &
badi kjorsvidi og linu. Auk pess veljid pid A eda B staerdfraedi og iprottir fyrir hausténn 2017.

20172 20181 20182 20191
1 kjorsvid 1 kjorsvid 2 kjorsvidsafangar 1 kjorsvid
A eda BSTA 1lina 1lina 1lina
(og 1 til vara) (og 1 til vara) (og 1 til vara)
1 valgrein

(og 2 til vara)

iprottir

2. bekkur TFS

Veljid 1 kjorsvid, 1 linu (og 1 til vara) i hvorri blokk og 1 4fanga i frjdlsu vali (og 2 til vara). Naegjanlegt
er ad pid setjid inn fyrsta afanga baedi kjorsvids og linu. Auk pess veljid pid iprottir fyrir hausténn
2017.

20172 20181 20182 20191
1 kjorsvid 1 lina dr blokk |

(og 1 til vara)

1 valgrein 1 lina dr blokk I
(og 2 til vara) (og 1 til vara)
iprottir

Sidasti skraningardagur a ollu vali er féstudaginn 7. april.



Kjorsvid a raungreinasvioi

Kjorsvid & raungreinasvidi
Heilbrigdiskjorsvio
Natturufraedikjorsvio

Staerdfraedi/edlisfraedikjorsvid

Heilbrigdiskjorsvid — i bodi fyrir RGS

3H 3V 4H av
EFN3B050 EPL3CO50 EFN3C050 EFN3D050
LIF3B0O50

EFN3BO50 — Lifreen efnafraedi

Afanginn er skilgreindur sem undirbuningur undir frekara nam i lifraenni efnafraedi og lifefnafraedis.s.
nam i heilbrigdisgreinum a haskélastigi, liffreedi , erfdafraedi og liftaekni en 4 pessum svidum er
undantekningalaust 16gd veruleg dhersla & pessar greinar. | &fanganum eru helstu sérkenni lifraeenna
efna skodud, fjallad er um helstu flokka peirra , nafnakerfi, edlis- og efnaeiginleika og helstu
efnahvorf og hvarfaganga. Mikil ahersla er 16gd 4 efnafraedilega utreikninga og ritun mismunandi
byggingarformula i 6llum helstu efnaflokkum. Reynt er ad tengja efnid reynsluheim nemenda 4 sem
fidlbreytilegastan hatt med skyrskotun til daglegs lifs og 6hjakvaemilegrar efnanotkunar ndtimans.
Einnig kynnast nemendur télvuforritum sem gera peim kleift ad samtengja og skoda prividdarmyndir
flékinna lifreenna sameinda og leera ad hagnyta sér upplysingataekni a svidi lifreennar efnafraedi.
Ennfremur eru gerdar nokkrar verklegar afingar sem eru til pess fallnar ad auka skilning nemenda 4
efnahvorfum og hvarfagangi peirra.

EDL3CO50 — Rafsegulfraedi og nutimaedlisfraedi

Efni afangans er badi rafsegulfraedi og nutimaedlisfraedi, en pad er su edlisfreedi sem prdadist upp ur
aldamaétunum 1900 og fram eftir 20. 6ldinni. Fjallad er um rafsvid og segulsvié og um takmorkudu
afsteediskenninguna og upphaf skammtafraedi, atdmfraedi og kjarnedlisfraedi. Logo er dhersla &
verklegar afingar sem tengjast efni d4fangans.

EFN3CO50 — Lifefnafraedi

Lifefnafraedi er mikilvaeg undirstédugrein a 6llum svidum liffreedi- og heilbrigdisgreina auk pess ad
vera sjalfstaed freedigrein vid haskdla hér 4 landi og erlendis. Liftaekni og erfdarannsdknir byggja ad
mestu leyti 4 lifefnafraedi.

[ pessum afanga er leitast vid ad gefa géda yfirsyn yfir helstu efnispaetti fraedigreinarinnar pannig ad
pad megi nytast sem flestum nemendum natturufraedibrautar i haskélanami 4 svidi liffraedi,
heilbrigdisfreedi eda efnafraedi. Fjallad er um gerd, eiginleika og efnahvorf helstu byggingarefna,
orkuefna og stjornefna lifvera. Einnig er fjallad um efnaskipti pessara somu efna i frumum likamans
par sem helstu nidurbrots- og nymyndunarferlum er lyst 4 sameindagrunni. Efnid tengist mjog vida
reynsluheim nemenda og ma par nefna itarlega umfjéllun um helstu orkuefni, naeringu, fitubrennslu,
megrun og offitu og ahersla 16gd 4 ad sem flestir leeri ad taka abyrgd a eigin heilsu & grundvelli
bekkingar en lati ekki blekkjast af skrumi, gyllibodum og bodskap heilsutrida. i raun fjallar pessi
afangi um 6ll helstu lifefnin, gerd peirra, eiginleika og efnahvorf i blidu og stridu.




LIF3B050 — Erfdafraedi

Farid er yfir kjarnaskiptingar og helstu einkenni mendelskra erféa og erfda 8 sameindastigi og grunn
stofnerfdafraedi. Pannig er gangur rikjandi og vikjandi gena vid mismunandi adstadur skyrdur. Lyst
er gerd og eiginleikum gena og litninga og hlutverki kjarnsyra i heilkjornungum, dreifkjornungum og
veirum. Farid er yfir reglu Hardys og Weinbergs og notagildi hennar. Nemendur leysa fjolmorg
verkefni sem skyrir peim gang erféanna.

EFN3DO050 — Lyfjafraedi
Afanganum er atlad ad veita dkvedna innsyn i hvernig laeknar og adrar heilbrigdisstéttir nota Iyf til
leekninga. [ pessum &fanga er i fyrsta lagi

fjallad um hvernig frumur bregdast vid lyfjum og hvada ahrif lyf hafa & styrikerfi fruma. Sidan er
fjallad um helstu lyfjaflokka og verkun peirra og aukaverkanir.

Natturufraedikjorsvid — i bodi fyrir RGS

3H 3v 4H av
EFN3B050 EDL3CO50 EFN3C050 LIF3C050
LIF3B050

EFN3BO050 — Lifraen efnafraedi

Afanginn er skilgreindur sem undirbuningur undir frekara nam i lifreenni efnafraedi og lifefnafraedi s.s.
nam i heilbrigdisgreinum a haskélastigi, liffreedi, erfdafraedi og liftaekni en 4 pessum svidum er
undantekningalaust 16gd veruleg dhersla & pessar greinar. | &fanganum eru helstu sérkenni lifreenna
efna skodud, fjallad er um helstu flokka peirra, nafnakerfi, edlis- og efnaeiginleika og helstu
efnahvorf og hvarfaganga. Mikil ahersla er 16gd & efnafraedilega Utreikninga og ritun mismunandi
byggingarformula i 6llum helstu efnaflokkum. Reynt er ad tengja efnid reynsluheim nemenda 4 sem
fidlbreytilegastan hatt med skyrskotun til daglegs lifs og 6hjakveemilegrar efnanotkunar ndtimans.
Einnig kynnast nemendur télvuforritum sem gera peim kleift ad samtengja og skoda prividdarmyndir
flékinna lifreenna sameinda og leera ad hagnyta sér upplysingataekni a svidi lifraennar efnafraedi.
Ennfremur eru gerdar nokkrar verklegar aefingar sem eru til pess fallnar ad auka skilning nemenda a
efnahvorfum og hvarfagangi peirra.

EDL3CO50 — Rafsegulfraedi og nutimaedlisfraedi

Efni afangans er badi rafsegulfreedi og natimaedlisfraedi, en pad er su edlisfraedi sem prdadist upp ur
aldamdétunum 1900 og fram eftir 20. 6ldinni. Fjallad er um rafsvid og segulsvié og um takmorkudu
afsteediskenninguna og upphaf skammtafraedi, atdmfraedi og kjarnedlisfraedi. Logd er dhersla a
verklegar afingar sem tengjast efni afangans.

EFN3CO50 — Lifefnafraedi

Lifefnafraedi er mikilvaeg undirstédugrein a 6llum svidum liffreedi- og heilbrigdisgreina auk pess ad
vera sjalfstaed freedigrein vid haskdla hér 4 landi og erlendis. Liftaekni og erfdarannsdknir byggja ad
mestu leyti 4 lifefnafreedi.

i pessum afanga er leitast vid ad gefa géda yfirsyn yfir helstu efnispaetti fraedigreinarinnar pannig ad
pbad megi nytast sem flestum nemendum nattdrufraedibrautar i haskélanami a svidi liffraedi,
heilbrigdisfreedi eda efnafraedi. Fjallad er um gerd, eiginleika og efnahvorf helstu byggingarefna,
orkuefna og stjornefna lifvera. Einnig er fjallad um efnaskipti pessara sému efna i frumum likamans
par sem helstu nidurbrots- og nymyndunarferlum er lyst 4 sameindagrunni. Efnid tengist mjog vida
reynsluheim nemenda og ma par nefna itarlega umfjéllun um helstu orkuefni, naeringu, fitubrennslu,



megrun og offitu og ahersla 16gd & ad sem flestir laeri ad taka abyrgd a eigin heilsu 8 grundvelli
bekkingar en lati ekki blekkjast af skrumi, gyllibodum og bodskap heilsutrdda. i raun fjallar pessi
afangi um oll helstu lifefnin, gerd peirra, eiginleika og efnahvorf i blidu og stridu.

LIF3BO5 — Erfdafreedi

Farid er yfir kjarnaskiptingar og helstu einkenni mendelskra erféa og erfda @ sameindastigi og grunn
stofnerfdafraedi. Pannig er gangur rikjandi og vikjandi gena vid mismunandi adstaedur skyrdur. Lyst
er gerd og eiginleikum gena og litninga og hlutverki kjarnsyra i heilkjornungum, dreifkjornungum og
veirum. Farid er yfir reglu Hardys og Weinbergs og notagildi hennar. Nemendur leysa fj6lmérg
verkefni sem skyrir peim gang erféanna.

LIF3C050 — Vistfraedi

[ 4fanganum er farid yfir helstu vistferla { vistkerfum, hringrasir, faedutengsl, stofna og framvindu.
Fjallad er um ahrif vistbreytinga a loft, 138 og 16g. Sérstaklega eru valin islensk vistkerfi, landlaesi,
grodur, jardvegsrof og vistheimt. Farid er i natturusidfraedi og sjalfbaera proun i umraedutimum med
kennara og i verkefnavinnu. Vidfangsefni tengjast neerumhverfi nemenda og samfélagi en taka um
leid mid af pvi sem gerist i umheiminum.

Umbhverfismal verda tekin fyrir: grédurhudsadhrif, 6sonlagid, sirnun sjavar, hringrasir efna, hnattraen
umhverfisahrif og alpjédleg samvinna og stefnumaorkun i umhverfismalum. Sérstaklega verdur raett
um &hrif hnattraennar hlynunar & nordurhjara og par 4 medal island, regnskéga, hafid,
loftlagsbreytingar, vatn i verdldinni, landid, eldsneyti og ferdapjénustu.

Steerdfraedi/edlisfraedikjorsvid — i bodi fyrir RGS

3H 3V 4H 4V
STA4A050 EDL4A050 EDL4BO50 STA4C050
STA4B050

Skilyrdi fyrir staerdfraadi/edlisfreedikjorsvidi er A steerdfraedi i kjarna.

STA4AQ050 — Algebra

Meginefni afangans er algebra. Helstu efnispaettir eru heiltélureikningur, velrédun, prepun,
leifareikningur, Bezout-jafnan, leifajoéfnur, hagnyting leifareiknings, mengjafreedi, varpanir, vensl,
fjoldatolur, algebrumynstur, grapur, leifaflokkar, sammaotun, baugar, kroppar og Boole algebra.

Adalahersla afangans er 4 deemareikning og roksemdafaerslu staerdfraedinnar, m.a. med sénnunum 4
reglum i namsefninu. Einnig verdur |6gd talsverd ahersla a skipulagda og rétta steerdfreedilega
framsetningu ndmsefnisins.

EDL4AO50 — Rafmagnsfraedi

Efni pessa afanga er edlisfraedi raf- og segulsvida og fyrirbaera peim tengdum. Umfjéllunin er baedi
formlegri og dhlutstaedari en i fyrri afanga um rafrasir. Meginefni afangans er rafsvid, péttar, [6gmal
Gauss, rasir med péttum i, ridstraumur, segulsvid og samband raf- og segulsvids, span og 16gmal
Faradays og rafsegulbylgjur. Logd er dhersla a verklegar afingar sem tengjast efni afangans.

EDL4B0O50 — Nutimaedlisfraedi

Efni afangans er natimaedlisfraedi, en pad er su edlisfreedi sem prdadist upp ur aldamoétunum 1900
og fram eftir 20. oldinni. Fjallad eru takmorkudu afstaediskenninguna og upphaf skammtafraedi,
atémfraedi og kjarnedlisfraedi. Helstu efnisatridi eru samtimahugtakid, timalenging og



lengdarstytting, atdmlikon, ljosrafhrif, geislavirkni og kjarnalikon. Logd er dhersla a verklegar afingar
ur efni afangans.

STA4BO50 — brivid rimfraedi
Meginefni afangans er privid rimfraedi. Helstu efnispaettir eru almenn privid raimfraedi,
hnitarumfraedi, stikun og ofanvarp, kidluhornafreedi og margflétungar.

Adaldhersla afangans er & deemareikning og réksemdafaerslu staerdfraedinnar, m.a. med sénnunum a
reglum i namsefninu. Einnig verdur |6gd talsverd dhersla a skipulagda og rétta steerdfraedilega
framsetningu ndmsefnisins.

STAACO50 — Steerdfraedigreining

Meginefni afangans er staerdfraedigreining. Helstu efnispaettir eru markgildi og regla I'Hopital,
dendanlegar radir, samleitnipréf og Taylor-radir, foll af morgum breytum, hlutafleidur, stiglar,
stefnuafleidur, snertiplén, stadbundin utgildi, sédulpunktar og Lagrange-margfaldarar. Ad auki velur
kennari ar nokkrum efnispattum eftir pvi sem vid 4, par ma nefna m.a. helstu eiginleika akvedna
heildisins, vigurfoll af raunbreytu i tveimur og premur viddum, fylkjareikning og margféld heildi.

Adaldhersla afangans er 8 deemareikning og réksemdafaerslu staerdfraedinnar, m.a. med s6nnunum 3
reglum i namsefninu. Einnig verdur 16gd talsverd ahersla 3 skipulagda og rétta steerdfraedilega
framsetningu ndmsefnisins.



Kjorsvid a tungumala- og félagsgreinasvidi

Kjorsvid & tungumala og félagsgreinasvidi
Félagsfraedikjorsvid
Sogukjorsvio
Salfreedi og uppeldisfreedikjorsvid

Tungumalakjorsvio

Félagsfraedikjorsvid — i bodi fyrir TFS
3H 3V 4H 4V
FEL3B050 HKF3B050 FEL3A050 LOK4A050

FEL3B0O50 — Stjérnmalafraedi

A stjdrnmalavettvangi samfélagsins er slegist um vold & hverjum degi. Stundum verdum vid vitni ad
slagsmalunum en oftar eru pau falin sjonum okkar. Vid reidum okkur a fjéImidlana til ad hafa eftirlit
med stjérnsyslunni fyrir okkur en hvad gerist pegar fjélmidlar eru i eigu dhrifamanna, faum vid fréttir
af pvi sem raunverulega er ad gerast? Hvad verdur um hinn venjulega borgara i samfélaginu, hvada
ahrif hofum vid? [ valdinu er falin getan til ad |ata B gera pad sem A vill ad hann geri, jafnvel pétt B
vilji pad ekki. Hverjir hafa slikt vald i samfélaginu? Hvad att pu, hvad matt pu og hvad matt pu ekki?
Er pad annarra ad dkveda og okkar ad hlyda? [ &fanganum laerir pi um pennan heim, um helstu
atakasveedin og helstu hugmyndirnar. bu munt skilja moguleikana sem pu hefur til ad hafa ahrif.
Hugtok eins og haegri og vinstri, ihald og jafnadarstefna verda pér ljés. bu attar pig & hver munurinn
er a helstu straumum og stefnum stjornmalanna, t.d. stefnu Sjalfstaedismanna og Samfylkingar-
manna. bad sem er efst & baugi hverju sinni mun hafa dhrif 4 efnistok 4fangans. Ahugasamir
nemendur geta sveigt namsefnid ad ahuga sinum pvi ahersla er [6gd 4 skodanamyndun nemandans,
hann lzeri og pjalfist i ad tja sig. Stjornmalamenn koma i heimsdékn og vettvangsheimsdknir eru hluti
af afanganum.

Namsmat: Verkefni og lokaprof.

HKF3BO50 — Heimspekisaga og kenningar félagsvisinda

i pessum afanga verdur 16gd ahersla itarlegar paelingar og um raedur um nokkur meginstef
heimspekinnar fra tilurd hennar i Grikklandi um pad bil 600 f. Kr. og fram 4 okkar daga, einkum &
svidi frumspeki og pekkingarfraedi. Auk pess verdur fjallad um upphaf félagsvisinda og salfraedi og
helstu kenningar peirra freeda. Hofudsnillingar heimspekiségunnar og félagsvisinda verda i forgrunni.
Meira verdur lagt upp Ur ndkveemum skilningi @ einstokum kenningum og frjéum samraedum en
hundavadsfradleik og mikilli yfirferd. Engu ad sidur fai nemendur heildarsyn yfir Gtlinur heimspeki-
sdgunnar, samhengi og rof, fra upphafi til natima. Nemendur skrifa ritgerd i pessum afanga.

Namsmat: Verkefni og lokaprof.

FEL3A050 — Afbrotafraedi

Hvers vegna fremja menn glaepi? Hvad eigum vid ad gera vid pa sem fremja gleepi? Eigum vid ad
svara i somu mynt? Eigum vid ad reyna ad betra pa i betrunarvist? Hvad erum vid tilbuin til ad borga
fyrir fangelsi og betrunarvist? Hvad med férnarlémbin, eigum vid ad veita peim pjonustu eda skilja
bau eftir med skadann? [ afbrotafraedinni munum vid velta pessu fyrir okkur. Vid munum kryfja heim
afbrota og fravika, skoda kenningar um fravik, tegundir afbrota og refsinga, ahrif kyns og st6du a




fravik, o.fl. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur tileinki sér gagnrynid sjénarhorn, hvort sem kastljésid
beinist ad umfjollun fjlmidla um afbrot, opinberri télfraedi eda 6drum vidfangsefnum afbrota-
fraedinnar. | &fanganum er 16gd dhersla 4 ad nemendur pjalfist enn frekar i heimildavinnu og 6dlist
grunnreynslu i eigindlegri rannsdknaradferd.

Namsmat: Verkefni og lokaprof.

LOK4A050 — Lokaverkefni

[ pessum afanga vinna nemendur ad einu stéru rannséknarverkefni ad eigin vali. Vidfangsefnin verda
ad tengjast einstaklingnum og/eda samfélaginu. Nemendur dkveda sjalfir vidfangsefni i samradi vid
kennara og i lok annar gera nemendur itarlega grein fyrir verkefnum sinum.

Afanganum er atlad ad skerpa undirbining nemenda fyrir haskélanam, sérstaklega hvad vardar
verklega leikni og haefni til ad afla areidanlegra gagna, vinna Ur peim og koma nidurstédum sinum a
framfaeri. | 4fanganum fa nemendur taekifaeri til ad draga saman reynslu og fyrra nam i
verkefnavinnu sinni. Nemendur purfa ad syna sjalfstaedi i vinnubrégdum, virkni, frumkvaedi og pjalfa
skipulagshzfileika sina, enda skipuleggja peir vinnu sina undir almennri verkstjérn kennara. Gott
taekifeeri gefst til sérhaefdar pekkingaroflunar og pjalfunar i adferdafraedi félagsvisindanna.

Namsmat: Stért lokaverkefni og Gnnur smeerri verkefni yfir dnnina.
Sogukjorsvid — i bodi fyrir TFS
3H 3V 4H 4V
SAG3A05 SAG3B05 SAG3T05 SAG4A050

SAG3A050 — Menningar- og hugmyndasaga

[ 4fanganum eru raktir helstu paettirnir i hinni samfelldu ségu menningar og hugmynda &
Vesturlondum. Ljdsi verdur varpad a élik menningarsamfélog @ hinum ymsum timum og ahrif peirra
a nutimasamfélog skodud. Par sem vidfangsefnid i heild sinni er umfangsmikid og margbrotid, verda
valin svid innan sdgunnar og & pau 16gd sérstok dhersla. Pessi svid eru: | fyrsta lagi klassisk menning
Grikkja og Roémverija. [ 68ru lagi midaldamenning og kristindémur. [ pridja lagi upplysingin. [ fjérda
lagi natimamenning.

Namsmat: Gert er rad fyrir umfangsmiklu simati i formi ritgerda, fyrirlestra og verkefna af ymsu tagi
a 6nninni, auk lokaprofs vid annarlok.

SAG3B050 — Saga 20. aldar

[ 4fanganum er saga 20. aldar s6gd med 10 kvikmyndum. Nemendum er skipt { 10 hdpa, hver hépur
feer Uthlutad einum aratug og velur sidan kvikmynd sem gerist 4 viskomandi aratug. | kynningu med
kvikmyndinni tengja nemendur efnid almennri ségu aratugarins. ba skrifa nemendur ritgerd og vinna
Moodle-verkefni ur kennslubdk afangans.

Namsmat: Namsmatid getur verid breytilegt milli anna. Ohzett er pé ad reikna med ad pattur
verkefna i lokaeinkunn verdi ekki minni en 60%. Namsmat og itarleg Utfeersla afangans er avallt
kynnt i afangalysingu i upphafi annar.

SAG3T050 — Seinni heimsstyrjold i mali og myndum

Fjallad verdur um sidari heimsstyrjold i viou samhengi. Reynt verdur ad grafast fyrir um orsakir og
addraganda pessa mikla 6fridar sem atti eftir ad gerbreyta asynd Evrépu allrar. Fjallad verdur um
atburdaras atakanna og ahrif peirra i peim l6ndum sem styrjoldin snerti, badi beint og dbeint. b3
verdur miklu pudri eytt i eftirkdst styrjaldarinnar, s.s. réttarhold yfir stridsglaepaménnum,



endurbyggingu pjédfélaga og pdlitiska skipan mdla. Kastljésid beinist dhjakvaemilega ad pysku
samfélagi fra lokum fyrri heimsstyrjaldar og fram 3 sjotta aratug 20. aldar.

Studst verdur vid myndefni ad stérum hluta, enda um audugan gard ad gresja par sem gridarlega
mikid er til af heimildarmyndum, arédursmyndum og biémyndumj um pessar hérmungar.

Namsmat: 100% simat.

SAG4A050 — Lokaverkefni

[ pessum afanga vinna nemendur ad einu stéru rannséknarverkefni ad eigin vali. Nemendur velja
sogulegt efni, grafast fyrir um raetur pess og kryfja itarlega. Nemendur akveda sjalfir viofangsefni i
samradi vid kennara og i lok annar gera nemendur itarlega grein fyrir verkefnum sinum.

Afanganum er atlad ad skerpa undirbining nemenda fyrir haskélanam, sérstaklega hvad vardar
verklega leikni og haefni til ad afla areidanlegra gagna, vinna Ur peim og koma nidurstédum sinum a
framfaeri. | 4fanganum fa nemendur teekifeeri til ad draga saman reynslu og fyrra nam i
verkefnavinnu sinni. Nemendur purfa ad syna sjalfstaedi i vinnubrégdum, virkni, frumkvaedi og pjalfa
skipulagshzfileika sina, enda skipuleggja peir vinnu sina undir almennri verkstjérn kennara.

Namsmat: Stért lokaverkefni og dnnur smaerri verkefni yfir dnnina.
Salfraedi og uppeldisfraedikjorsvid — i bodi fyrir TFS
3H 3V 4H 4qVv
SAL3A050 HKF3B050 UPP3A050 LOK4A050

SAL3AO050 - broskasalfraedi

[ pessum afanga kynnast nemendur fraedigreininni salfraeedi med hlidsjon af vitsmunaproska barna og
unglinga. Megindhersla er & préun greinarinnar a tuttugustu o6ldinni og til okkar daga. Kynntar verda
adferdir i rannséknum baedi boklega og verklega. Farid verdur i helstu kenningarkerfi innan
salfraedinnar eins og salgreiningu, atferlisstefnu, hugfreedi, mannhyggju og samfélagsmenningarlegt
vidhorf. Einnig verda nokkrum vidfangsefnum proskasalfraedinnar gerd skil svo sem maltoku,
gedtengslum, sidgaedisproska, greindarproska og préun sjalfsmyndar.

Namsmat: Prof, ritgerd, rannsékn og dstundun.

HKF3BO50 — Heimspekisaga og kenningar félagsvisinda

| pessum afanga verdur 16gd dhersla & itarlegar paelingar og umraedur um nokkur meginstef
heimspekinnar fra tilurd hennar i Grikklandi um pad bil 600 f. Kr. og fram & okkar daga, einkum a
svidi frumspeki og pekkingarfraedi. Auk pess verdur fjallad um upphaf félagsvisinda og salfraedi og
helstu kenningar peirra freeda. Hofudsnillingar heimspekiségunnar og félagsvisinda verda i forgrunni.
Meira verdur lagt upp Ur ndkveemum skilningi @ einstokum kenningum og frjdum samradum en
hundavadsfrddleik og mikilli yfirferd. Engu ad sidur fai nemendur heildarsyn yfir Gtlinur
heimspekisdgunnar, samhengi og rof, frd upphafi til ndtima. Nemendur skrifa ritgerd i pessum
afanga.

Namsmat: Skriflegt/munnlegt lokaprof 70% af einkunn; ritgerd og verkefni @ 6nn 30%.

UPP3A050 - Uppeldisfraedi

i pessum afanga er 16gd ahersla & born og unglinga og ba peetti sem hafa ahrif 4 proska peirra, métun
og adstaedur. M4 par nefna ahrif kynferdis, fjolmidla, heimilisadstaedna og annarra utanadkomandi
patta. Born verja miklum tima innan skélakerfisins og pvi verdur sjonum sérstaklega beint ad
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markmidum skdlastarfs og dlitamalum par ad Idtandi. Fjallad verdur um paetti eins og einelti, ofbeldi
gagnvart bornum, barnavernd og hjonaskilnadi.

Namsmat: Verkefnavinna.

LOK4AO50 — Lokaverkefni

[ pessum afanga vinna nemendur ad einu stéru rannséknarverkefni ad eigin vali. Vidfangsefnin verda
ad tengjast einstaklingnum og/eda samfélaginu. Nemendur akveda sjalfir vidfangsefni i samradi vid
kennara og i lok annar gera nemendur itarlega grein fyrir verkefnum sinum.

Afanganum er atlad ad skerpa undirblining nemenda fyrir haskélanam, sérstaklega hvad vardar
verklega leikni og hafni til ad afla areidanlegra gagna, vinna Ur peim og koma nidurstédum sinum a
framfaeeri. [ 4fanganum fa nemendur taekifzeri til ad draga saman reynslu og fyrra nam i
verkefnavinnu sinni. Nemendur purfa ad syna sjalfsteedi i vinnubrogdum, virkni, frumkveedi og pjalfa
skipulagshzfileika sina, enda skipuleggja peir vinnu sina undir almennri verkstjérn kennara. Gott
taekifeeri gefst til sérhaefdar pekkingaroflunar og pjalfunar i adferdafraedi félagsvisindanna.

Namsmat: Stért lokaverkefni og dnnur smaerri verkefni yfir nnina.
Tungumalakjorsvid — i bodi fyrir TFS
3H 3V 4H AV
TUN2AO50 TUN3AO050 TUN3BO050 TUN3CO050

TUN2AO50 — Tungumal - menning og saga
(helmingur tima & 6nninni franska/pyska, helmingur menning og saga)

Afanginn fjallar um menningu, ségu og landafraedi Evrépu. Vidfangsefni geta m.a. verid kvikmyndir,
matarhefdir, listasaga, tonlist og fleira. Afanginn byggist upp & nokkrum pematengdum lotum og fa
nemendur innsyn og aukinn skilning 4 samfélagi og menningu Evrépupjéda. Ahersla er 16gd & ad
nemendur verdi laesir 8 menningu. Gestir fra ymsum pjédum heimsaekja nemendur i &fanganum til
ad freeda pa um land og pjdd. Vidfangsefnin eru valin i samradi vid kennara eftir dhugasvidi
nemenda. Faernipattum i fronsku/pysku er fléttad saman vid menningu og sogu landanna. Logd er
ahersla a rétta uppsetningu ritunarverkefna, unnid med framsetningu i raedu og riti og unnid med
mismunandi texta.

Namsmat mun byggja a simati.

TUN3AO050 — Tungumal — tal og tonar
(2/3 tima & onn franska/pyska, 1/3 hljédfraedi)

i pessum afanga pjalfast nemendur &fram i pridja tungumali auk pess sem peir fa sérstaka pjalfun i
hljédmyndun i tali og tonum i peim tungumalum sem peir hafa laert.

i pridja mali (fronsku/pysku) verdur megindhersla 16gd & samskipti, p.e. tal og hlustun. Unnid verdur
itarlegar jafnt i toludu mali sem ritudu med pann ordaforda sem nemendur hafa tileinkad sér. £tlast
er til ad nemendur syni sjalfsteedi vid verkefnaval, vinnubrégd og verkefnaskil.

i hljodfraedihluta 4fangans verda algengustu takn IPA-hljédritunarkerfisins kynnt. Farid er lauslega
yfir helstu flokka malhljoda og deemi tekin ur islensku og peim erlendu malum sem vid eiga hverju
sinni. Notud verda raunveruleg hljéddeemi @ mismunandi tungumalum og mallyskum. Ténlist og
songur verda nytt til ad sefa hljédskyn og hlustun, m.a. mismunandi framburd. Nemendur afa
hljédritun og lestur hljddritadra texta.

Fiolbreytt ndmsmat en afanganum lykur med skriflegu préfi. 50% préf, 50% vinna a énninni.
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TUN3BO50 — Tungumal - Evropa og tungumalin
(2/3 tima & 6nn franska/pyska, 1/3 hlj6&fraedi)

Tungumalin i Evrépu, fjolbreytni peirra og skyldleiki verda i 6ndvegi i pessum afanga. Skodud verdur
préun tungumadla i dag og hvert pau stefna i ljési sdgunnar.

Saga, merking og ferdalag ordanna um Evrdpu verda i brennidepli. Borin verda saman pau tungumal
sem nemendur hafa laert en sérstok ahersla 16gd a islensku og pridja tungumal.

Nemendur vinna ad skapandi og hagnytum verkefnum i samraemi vid dhugasvid sitt.
Namsmat byggir 4 verkefnavinnu og pekkingarpréfum.

TUN3CO050 — Tungumal - nesti og nyir skor

| pessum lokaafanga tungumalalinunnar liggur allt tungumalanam nemenda til grundvallar vid val &
viofangsefnum en nemandi raedur ad mestu hvada tungumal hann vill leggja dherslu 4. Nemendur
vinna stért lokaverkefni ad eigin vali. Afraksturinn geeti verid Utvarpspattur, heimildamynd,
barnabok, teiknimyndasaga, margmidlunarefni, rannsékn o.fl. Afanginn hefst 4 nokkurra vikna
hefdbundinn kennslu par sem 16gd er dhersla & hugmyndavinnu og ymis hagnyt atridi sem koma
nemendum ad gagni i ad vinna lokaverkefni sitt. Sidan tekur vid nokkurs konar leidbeinendakerfi par
sem nemendur vinna a0 lokaverkefni undir handleidslu kennara. Einnig koma ymsir gestafyrirlesarar,
s.s. rithéfundur, grafiskur hénnudur, fidlmidlamadur, freedimadur og pydandi Afanganum Iykur med
nemendaradstefnu par sem lokaverkefnid er kynnt.

Namsmat byggir ad storum hluta a lokaverkefni (um 50%) en auk pess a8 smaerri verkefnum.
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Linur i blokk | =i bodi fyrir baedi TFS og RGS

Fjolmidla- og stjérnmalalina (RGS og TFS)
Hagfraedilina (RGS og TFS)
Heilbrigdislina (RGS)
Natturufreedilina (RGS)
Salfraedilina (RGS og TFS)
Spanskulina (RGS og TFS)
Staerdfraedi/edlisfraedilina (RGS)

Fiolmidla- og stjornmalalina - i bodi fyrir TFS og RGS

FJO3A050 — FjsImidlafraedi

Hverjir rd0a pvi um hvad raett er i samfélaginu? Hvert er vald eiganda fj6Imidla og hvernig beita peir
bvi? Hvad er i fréttum og hvad er ekki i fréttum? A hverjum degi dynja 4 okkur alls kyns skilabod fra
fjiolmidlum og i afanganum aetlum vid ad kafa undir yfirbordid, velta pessum bodum fyrir okkur,
hvernig vid tulkum pau og hvada ahrif pau hafa & okkur. FjéImidlar safna okkur saman med pvi ad
bjéda okkur upp a vinsaelt dagskrarefni og selja svo markadsoflunum adgang ad okkur i gegnum
kostanir og auglysingar, pannig hafa peir sinar tekjur. Hvad finnst pér um pad og hvada upplysingar
hafa markadsoflin um okkur? bad er naudsynlegt ad pekkja edli fjolmidla til ad geta umgengist pa
med réttum haetti pannig ad pad verdi okkur til gagns. Vid purfum ad tileinka okkur listina ad vera
tortryggin og afanginn kennir pad. Ad vera laes & hin margvislegu bod natimamidlunar eykur skilning
okkar @ samfélaginu og par med haefni okkar i floknum samskiptum nutimans.

Namsmat: Verkefnavinna fyrst og fremst og hugsanlega lokaprof (akv. i samradi vid nemendur).

FEL3B050 — Stjédrnmalafraedi

A stjornmalavettvangi samfélagsins er slegist um vold & hverjum degi. Stundum verdum vid vitni ad
slagsmalunum en oftar eru pau falin sjonum okkar. Vid reidum okkur a fjolmidlana til ad hafa eftirlit
med stjérnsyslunni fyrir okkur en hvad gerist pegar fjolmidlar eru i eigu ahrifamanna, faum vid fréttir
af pvi sem raunverulega er ad gerast? Hvad verdur um hinn venjulega borgara i samfélaginu, hvada
ahrif hofum vid? [ valdinu er falin getan til ad lata B gera pad sem A vill ad hann geri, jafnvel pétt B
vilji pad ekki. Hverjir hafa slikt vald i samfélaginu? Hvad att pd, hvad matt pu og hvad matt pu ekki?
Er pad annarra ad dkveda og okkar ad hlyda? [ 4&fanganum laerir pi um pennan heim, um helstu
atakasveedin og helstu hugmyndirnar. bi munt skilja moguleikana sem pu hefur til ad hafa ahrif.
Hugtok eins og haegri og vinstri, ihald og jafnadarstefna verda pér ljés. bu attar pig 8 hver munurinn
er a helstu straumum og stefnum stjornmalanna, t.d. stefnu Sjalfstaedismanna og
Samfylkingarmanna. pad sem er efst 4 baugi hverju sinni mun hafa ahrif 4 efnistok afangans.
Ahugasamir nemendur geta sveigt ndmsefnid ad ahuga sinum pvi dhersla er 16gd 4 skodanamyndun
nemandans, hann lzeri og pjalfist i ad tja sig. Stjornmalamenn koma i heimsdkn og
vettvangsheimséknir eru hluti af &fanganum.

Namsmat: Verkefni og lokaprof.
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PRO3A050 — bréunarlénd
Lagt er upp med ad nemendur kynnist umraedunni i tengslum vid rik og fateek 16nd, nordur/sudur,
proud og vanpréud. Nemendur munu skoda og kynna sér élika menningu préunarlanda og atta sig a

margbreytileika samfélaga sem tilheyra sudrinu. Fjallad verdur um odlikar stofnanir sem sinna
préunaradstod eins og Rauda krossinn, Sameinudu pjédirnar og fleiri samtok.

Nemendur vinna verkefni par sem peir kynna sér 6lik préunarlond, réttindabarattu félks i
préunarlondum og félaga- og hagsmunasamtok tengt vidfangsefninu. Einnig munu nemendur vinna
markvisst ad hugmyndum sem fela i sér ad gripa til eigin adgerda til ad breyta astandinu.

Horft verdur & kvikmyndir og fengnir gestafyrirlesarar. bad er mikilvaegt ad nemendur séu virkir i
timum og ad peir leggi til vidfangsefni sem verda tekin fyrir i timum.

Namsmat: Verkefni og lokaprof.
Hagfraedilina - i bodi fyrir TFS og RGS

HAG2AO050 — Rekstrarhagfraedi

[ 4fanganum er hagfraedin almennt til umfjéllunar med aherslu & rekstrarhagfraedi. Medal annars
verdur fjallad um hvernig félk tekur dkvardanir um fjarmal sin, ahrif vidskipta a félk, hlutverk
hagfraedinga, sérhaefingu i framleidslu, frambod og eftirspurn, vidskipti milli landa, verdbdlgu,
skatta, tolla o.fl. Mogulega verda fyrirtaeki heimsdtt eda gddir adilar fengnir i heimsdkn.

Timar verda i formi fyrirlestra, umraedna og verkefnavinnu.
Namsmat: verkefni, préf og mogulega fleira.

HAG3AO050 — Opinberi geirinn og markadurinn

[ &fanganum verda teknir fyrir prir paettir, opinberi geirinn, hegdun fyrirtaekja eftir markadsformi og
vinnumarkadshagfraedi. [ hagfraedi hins opinbera verdur fjallad um hverskonar vérur/pjénustu hid
opinbera veitir og hversvegna. bar ma nefna vegakerfi, heilbrigdispjonustu og skélakerfi. Hid
opinbera akvedur einnig hvernig skattlagningu er hattad og parf ad velja & milli hagkvaemni og
jofnudar. Fjallad verdur medal annars um markadsformin samkeppni, fakeppni og einokun og
hvernig fyrirtaeki geta hegdad sér & mismunandi hatt eftir markadsformi. | vinnumarkadshagfraedi er
medal annars fjallad um jafnveegi @ markadi fyrir vinnuafl, laun, 6jo6fnud og fateekt. bvi tengdu verda
skodud atridi eins og ahrif verkalydsfélaga, hvernig 6jofnudur er maeldur og borinn saman milli landa
og hvad hid opinbera getur gert til ad draga ur fatsekt.

Mogulega verda fyrirtaeki heimsdtt eda gddir adilar fengnir i heimsokn. Timar verda i formi
fyrirlestra, umraedna og verkefnavinnu.

Namsmat: verkefni, préf og mogulega fleira.

HAG3B050 — bjodhagfraedi

Afanginn snyr ad pjédhagfraedi par sem hagkerfid sem heild er til skodunar. Daglega dynja & okkur
fréttir um std6du og starfsemi pjodarbusins og um pau 6fl sem hafa ahrif a efnahagspréun landsins.
Fjallad verdur um landsframleidslu, verdbdlgu, atvinnuleysi, hagvoxt, sparnad og fjarfestingu,
hvernig pessi atridi eru maeld og hvada upplysingar felast i peim. Eru petta hentugir maelikvardar til
ad bera saman astand i mismunandi [6ndum? Hvers vegna er ekki haegt ad bera saman verd fra 1970
og verd i dag? Hver er munurinn a raunstaerdum og nafnstaerdum? Stjérnmalin verda skodud i
tengslum vid efni afangans pvi pau hafa ahrif 8 préun peirra atrida sem nefnd hafa verid. ba verdur
fjallad um hlutverk og mikilvaegi peninga og einnig um myntsvadi eins og hid evrépska (evran).
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Mogulega verda fyrirtaeki heimsdtt eda gddir adilar fengnir i heimsdkn til ad reeda um malefni
islands, Akureyrar og/eda ESB. Timar verda i formi fyrirlestra, umraedna og verkefnavinnu.

Namsmat: verkefni, préf og mogulega fleira.
Heilbrigdislina - i bodi fyrir RGS

Heilbrigdislinan i blokk | er adeins i bodi fyrir nemendur raungreinasvids. beir nemendur tungumala-
og félagsgreinasvids sem vilja taka heilbrigdislinu purfa ad taka linuna i blokk Il. Athugid ad linurnar
eru ekki eins, RGS nemendur taka SAL3R050 en TFS nemendur taka EFN2G050.

LIF3S050 — Liffeerafraedi

Liffaerafraedi er undirstddufag i 6llum heilbrigdisgreinum. | pessum &fanga verda kynnt helstu
grunnatridi freedigreinarinnar en mest dhersla er 16gd 4 ad nemendur lzeri ad nota alpjédlegt
hugtakakerfi um gerd mannslikamans. Farid verdur i stodkerfi, (bein, lidir, vodvar) taugakerfi og
sidan oll helstu liffaerakerfi eftir pvi sem timi vinnst til. Gédur valkostur fyrir pa sem zetla sér i
haskdlandm i heilbrigdisfreedum en er pd sérstaklega tlud peim sem hyggja 4 nam i laeknisfraedi,
hjukrunarfraedi, sjukrapjalfun, sjukranuddi og skyldum greinum.

SAL3R050 — Salfraedi

[ pessum &fanga er gert rad fyrir ad nemendur hafi géda liffraedilega grunnpekkingu pvi talsverd
ahersla verdur a hlutverk heila og taugakerfis og ymsar liffraedilegar skyringar 4 hugsun og atferli.
Sélfreedi sem fraedigrein verdur kynnt stuttlega. Nemendur fara yfir grunnkenningar um greind, ndm
og minni, svefn og drauma. beir kynnast adferdum vid rannsdéknir 4 sambandi huga og heila og
salranni Urvinnslu skynfaera @ umhverfisareitum. Hugad verdur ad helstu réskunum sem menn glima
vid og medferdardrreedum.

LIF3T050 — Frumuliffredi

[ 4fanganum er fjallad um grundvallaratridi i gerd og starfsemi fruma. [ fyrsta lagi er fjallad um gerd
6sérhaefdra fruma, helstu frumuliffaeri og hlutverk peirra. [ 63ru lagi er fjallad um helstu flokka
lifreenna efnasambanda og efnaskipti frumunnar. [ pridja lagi er fjallad um sérhaefingu fruma, helstu
vefjagerdir og starfsemi sérhaefdra fruma med sérstakri dherslu & taugafrumur. i fjérda lagi er fjallad
um liffraedileg styrikerfi 8 sameindastigi og i samhengi vid tauga- og innkirtlakerfi. Veruleg dhersla er
16g0 4 sameindaliffraedi fruma og ad syna fram & samhengi milli afbrigdilegrar frumustarfsemi og
sjukdéma. | lok 4fangans eiga nemendur ad geta gert grein fyrir helstu grundvallaratridum
frumuliffreedinnar og geta nytt sér pa pekkingu vid ndm i skyldum ndmsgreinum.

Natturufraedilina — i bodi fyrir RGS

JAR3AO050 — Jardfraedi
Afanganum er zetlad ad veita gagnlegan grunn jardfraedi. Meginpaettir efnisins eru flekakenningin,
innraen og Utraen 6fl. Raudi pradurinn i afanganum eru ferli inni i jérdinni og & yfirbordi hennar.

Tekin eru fyrir saga flekakenningarinnar og megin innihald. Hvernig kenningin skyrir eldvirkni,
hardskorpuhreyfingar, skjalftavirkni og jardhita & islandi. Fjallad er um islenskar eldstédvar,
eldstodvakerfi, goshegdun og gosefni. Uppbygging landsins vegna eldvirkni skyrd.

Fjallad um vedrun og rof. Ahrif pyngdarkraftsins og hreyfinga i gufu- og vatnshvolfi vegna
varmastrauma tekin fyrir,
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STJ3A050 - Stjornufraedi

Nemendur laera ad pekkja helstu stjornumerki himinhvelsins, hnitakerfi himins og helstu timahugtok
i stjornufraedi. Nemendur fraedast einnig um helstu einkenni sélkerfisins og geta svo lyst med
allnakvaemum haetti a.m.k. einni reikistjérnu og tunglum pess. Nemendur fraedast um aeviskeid
sélstjarna allt fra myndun til endaloka (i formi hvitra dverga, nifteindastjarna eda svarthola), helstu
adferdir sem notadar eru vid rannsdknir a sélstjornum, Hertzsprung-Russell linuritid og innri gerd
stjarna.

JAR3BO50 — Vedur- og haffraedi

[ 4fanganum er fjallad um pa grundvallarpaetti sem styra hreyfingum og efnasamsetningu lofts og
sjavar. Til umfjollunar verda m.a. eftirtalin atridi: Lofthjupurinn og samsetning hans, geislun,
orkuskipti, hitafar, loftprystingur og vindar. Raki, sky og drkoma. Skil, laegdir, haedir. Vedurmeaelingar
og vedurspar. Hringrasir efna. Hafsvaedi, sjdvarbotninn, efnasamsetning og edlispyngd sjavar,
blondun og hreyfing. Myndun hafiss og ahrif hans a lofslag. Lifsskilyrdi i sjé. Grodurbelti, fléra
islands, ahrif vedurs, sjdvar og jardvegs a grédurskilyrdi, lifmassi, uppblastur og endurheimt
landgaeda. Gert er rad fyrir vettvangsferdum og talsverdri verkefnavinnu nemenda i 4fanganum, s.s.
meelingum & vedri og almennum vedurathugunum, greiningu skyjagerda og mati a vedrabreytingum.

Salfraedilina - i bodi fyrir TFS og RGS

SAL31050 — broskasalfraedi

Farid verdur yfir proskaferil mannsins med sérstaka aherslu a barnid fra faedingu til unglingsara.
Hugad verdur ad peetti fjolskyldu og umhverfis i métun barnsins og proska. Fjallad verdur um helstu
kenningar 20. aldarinnar um bernsku og proska, til deemis kenningar Piaget, greindarkenningar
Gardners og Sternbergs og nokkrar kenningar um nam. Sérstaklega verda til umfjollunar
vitsmunaproski, félags-, tilfinninga- og malproski, gedtengslamyndun og matun sjalfsmyndar. Litid
verdur lauslega a rannséknaradferdir proskasalfreedinnar og nemendur kynna sér helstu proskafravik
og proskahamlanir.

Namsmat: Um 40% simat, medal annars ritgerd og proskaathugun og 60% lokaprof.

SAL3KO050 — Heilsusalfraedi

Helstu raskanir @ gedi og persénuleika verda kynntar. Farid er yfir greiningarvidmid,
sjukdémavaedingu og samfélagsbreytingar sem gaetu ytt undir raskanir. Persénuleikinn, préun hans
og ahrif afalla 4 folk verda skodud svo og jakvaedir paettir sem geta vidhaldid gédri gedheilsu. Hugad
verdur ad adsteedum og atburdum sem hafa afgerandi ahrif a andlega heilsu og lifsgaedi manna.
Medferd raskana og moguleg leekning skodud. Mismunandi skyringar 4 edli og orsok gedsjukdoma
verda kynntar sem og ahrif vimugjafa a salarlifid.

Namsmat: Um 40% simat, (verkefni og athuganir) og 60% lokaprof.

SAL3LO50 — Félagssalfraedi

[ 4fanganum verdur fjallad um hvernig einstaklingar geta haft hrif & hegdun hvers annars,
tilfinningar og skodanir og vidhorf. Hlutverk og mattur auglysinga a einstaklinginn og samfélagid
skodud. Notast verdur vid hugtok félagssalfreedinnar og skynfreedinnar auk hugtaka Ur 68rum
fraedum. Nemendur greina auglysingar eftir innihaldi og formgerd, skoda markhdpa, neyslustyringu
og adferdir vid ad hafa ahrif a val og skodanir. Forddmar verda raeddir og litid verdur til arédurs og
hvernig hann naer eyrum félks. Rynt verdur i frambod, kosningar og val kjésenda.
Afpreyingaridnadurinn sem auglysingavettvangur verdur krufinn. Sérstaklega verdur hugad ad
nymidlun og netheimum. Skodad verdur hvernig imynd er byggd upp og ad hvada leyti sjalfsmynd og
menning stydst vid fjolmidlun, netnotkun og neyslu. Adferdafraedi félagssalfraedinnar verda kynntar
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s.s. patttokuathuganir og tilraunir. ba verdur fjallad um hagnyta peetti félagssalfreedinnar t.d. i
tengslum vid afbrot, atvinnulif og mannaudsstjérnum.

Namsmat: 40% simat, verkefni og athuganir og 60% lokaproéf.

Spaenskulina - i bodi fyrir TFS og RGS

Spaenska er médurmal um 380 milljén manna i 24 I16ndum og 5 heimsalfum og er pvi eitt
Utbreiddasta tungumal heims, eda annad mest talada tungumalid & eftir kinversku. Utbreidsla
spaenskunnar hefur verid hréd og spaenskan er enn i mikilli sékn. islendingar ferdast mikid til
spaenskumeaelandi landa og vidskipti vid spaenskumaelandi pjédir hafa aukist. bvi ma med sanni segja
ad spaenskunam, eins og annad tungumalanam, sé gédur undirbuningur fyrir framhaldandi ndm og
starf.

SPZA1A050 — Spann

[ pessum byrjunarafanga er ahersla 16gd & grundvallatridi spaenskrar tungu og hagnytt gildi hennar
en sjonum einnig beint ad menningu og sidum spaenskumalandi landa. Nemendum er kennt ad
bjarga sér 8 speensku med pvi ad sefa einfold samtol. Notadir eru fjdlbreyttir kennsluhaettir vid alla
fijora feernipaettina; hlustun, tal, ritad mal og lestur. Nemendur pjalfast i nokkrum grunnatridum
malfraedinnar, byggja upp ordforda og pjalfast i ad tja sig um sjalfa sig og sitt nanasta umhverfi. |
afanganum er einnig varpad ljési 8 menningu spaenskumeelandi landa med margyvislegu itarefni s.s.
tonlist og kvikmyndum.

Namsmat: Verkefni, prof og frammistada a onninni (50%) og skriflegt lokaprof (50%).

SPZA1B050 — Spann og romanska Amerika

[ 4fanganum er unnid ad aukinni faerni nemenda i lesskilningi, tali, hlustun og ritun. Inn i kennsluna
er fléttad umfjéllun um menningu og ségu spanskumeelandi landa. Ordafordi er aukinn og ny
malfraediatridi pjalfud. Markmidid er ad nemendur 6d8last pokkalega leikni og pekkingu til ad bjarga
sér i spaenskumeelandi landi. Nemendur vinna ur vidfangsefnum afangans a fj6lbreyttan hatt og
ahersla er 16gd a sjalfstad vinnubrogd. Sérstok dhersla er 16gd @ menningu og stadhzetti
spaenskumaelandi landa og munu nemendur m.a. velja sér dkvedin umfjéllunarefni pvi tengd sem
peir kynna i &fanganum.

Namsmat: Verkefni, prof og frammistada a onninni (50%) og skriflegt lokapréf (50%).

SPA2A050 — bematengd verkefni og Barcelona

[ 4fanganum er dhersla 16gd 4 ad nemendur 6dlist betri skilning 4 tludu og ritudu mali og ad peir
geti tjad sig 4 spaensku, munnlega og skriflega. Unnin verda pematengd verkefni t.a.m. um pekkta
stadi, einstaklinga, minnismerki, kennileiti, tisku, verslun, kvikmyndir og ipréttir med adstod
upplysingataekninnar par sem hugmyndaaudgi nemenda faer ad njéta sin. | afanganum er einnig
stefnt ad ferd til Barcelona og munu nemendur pa vinna ad fjélbreyttum verkefnum um borgina;
sogu, mannlif og menningu i ordsins vidustu merkingu. Nemendur sjalfir bera kostnad af ferdinni.
Namsmat: Verkefni og frammistada & 6nninni.

Steerdfraedi/edlisfreedilina — i bodi fyrir RGS
Skilyrdi fyrir staerdfraedi/edlisfraedilinu er steerdfraedi/edlisfraedi kjorsvid.

JAR3A050 — Jardfraedi

Afanganum er atlad ad veita gagnlegan grunn jardfraedi. Meginpaettir efnisins eru flekakenningin,
innraen og Utraen 6fl. Raudi pradurinn i afanganum eru ferli inni i jérdinni og a yfirbordi hennar. Tekin
eru fyrir saga flekakenningarinnar og megin innihald. Hvernig kenningin skyrir eldvirkni,
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hardskorpuhreyfingar, skjalftavirkni og jardhita & islandi. Fjallad er um islenskar eldstédvar,
eldstodvakerfi, goshegdun og gosefni. Uppbygging landsins vegna eldvirkni skyrd. Fjallad um vedrun
og rof. Ahrif pyngdarkraftsins og hreyfinga i gufu- og vatnshvolfi vegna varmastrauma tekin fyrir,

STJ3A050 — Stjornufraedi

Nemendur laera ad pekkja helstu stjornumerki himinhvelsins, hnitakerfi himins og helstu timahugtok
i stjiornufraedi. Nemendur fraedast einnig um helstu einkenni sélkerfisins og geta svo lyst med
allnakvaemum haetti a.m.k. einni reikistjérnu og tunglum pess. Nemendur fraedast um aeviskeid
sélstjarna allt fra myndun til endaloka (i formi hvitra dverga, nifteindastjarna eda svarthola), helstu
adferdir sem notadar eru vid rannsdknir a sélstjornum, Hertzsprung-Russell linuritid og innri gerd
stjarna.

STE4AOQ50 — Stjarnedlisfraedi

Markmid afangans eru ad hagnyta pekkingu i edlisfreedi og staerdfraedi til ad lysa edli, skipan og
hreyfingu sélstjarna, gera grein fyrir kenningum um myndun peirra, préun og hnignun og ad reikna
eiginleika peirra ut frad meaelanlegum staerdum. Einnig ad lysa Vetrarbrautinni og 6drum
vetrarbrautum, skipan peirra og hreyfingu, og ad kynna nutima heimsfraedi um upphaf og framvindu
rums og tima. Nemendur tileinki sér ad afla og vinna ur freedilegum pekkingaratidum og setja paer
fram og kynna.

Linur i blokk Il =i bodi fyrir TFS

Ferdamalafraedilina (TFS)
Heilbrigdislina (TFS)
islenskulina (TFS)
Sogulina (TFS)
bjalfunarlina (TFS)

Ferdamalafreedilina — i bodi fyrir TFS

A hamarki verda teknir 25 nemendur inn a linuna og nemendur sem hafa lokid TUN2AQ5S njota
forgangs vid innritun. Nemendur purfa ekki ad kaupa kennslugbégn en purfa pess i stad ad greida
akvedna upphad 4 hverri 6nn til pess ad standa straum af kostnadi vid ferdalag i lokaafanganum.

FER2AO050 — Saga og menning

[ 4fanganum verdur fjallad um ferdamennsku ungs félks, menningu, ségu, landafraedi og nattdru
Nordurlands og hvernig megi lada innlenda og erlenda fer6amenn hingad. Farid verdur i
undirstodupaetti midlunar 4 kynningarefni og unnid munnlega og skriflega ad verkefnum a 6llum
peim tungumalum sem nemandinn laerir i skélanum eda hefur a valdi sinu. Unnid er med texta og
myndir i hdpverkefnum og einstaklingsverkefnum og nemendur fara styttri vettvangsferdir og
spreyta sig a leidsdgn 4 heimaslédum.

Namsmat: Ekkert prof er i lok afangans. Nemendur vinna mikid til i hdpum ad stzerri verkefnum sem
gilda til lokaeinkunnar. Simat er verulegur hluti ndmsmatsins og byggir & kennaraeinkunn, sjalfsmati
nemenda og jafningjamati. Kennaramat kemur fram medal annars i mati a vikulegum vinnuskyrslum
og synilegri virkni og framlagi nemandans.
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FER2AO50 — Landafreedi og nattura

[ 4fanganum verdur fjallad almennt um ferdapjénustu innanlands og uppbyggingu hennar. Reett
verdur um helstu starfsgreinar innan ferdapjonustunnar og fengnir fyrirlesarar sem fjalla um
afmérkud efni. Sjonum verdur beint ad islandi 6llu med héfuddherslu & Nordurland. | pessum afanga
er fyrst og fremst unnid med landafraedi og natturu svaedisins med ferdamennsku og moguleika
innlendra sem erlendra ferdamanna ad leidarljési. Saga og menning landsins fléttast einniginn i
vidfangsefnin og unnid er 4 6llum peim tungumalum sem nemandinn lzerir i skélanum eda hefur tok
a.

Namsmat: Ekkert proéf er i lok 4fangans. Nemendur vinna mikid til i hépum ad stzerri verkefnum sem
gilda til lokaeinkunnar. Simat er verulegur hluti ndmsmatsins og byggir & kennaraeinkunn, sjalfsmati
nemenda og jafningjamati. Kennaramat kemur fram medal annars i mati a vikulegum vinnuskyrslum
og synilegri virkni og framlagi nemandans.

FER3AO50 —Til annarra landa

[ 4fanganum verdur nemendum uthlutad erlendum borgum sem peir munu vinna med. Skulu
nemendur leitast vid ad skoda badi jdkveeda og neikveeda paetti ferdapjénustunnar i vidkomandi
borg med ad pad markmidi ad gerast verkstjori i vinnuferd til viskomandi borgar. | pessu afanga
verdur unnid med ymis I6nd i Evropu og unnid med pau tungumal sem nemendur hafa lzert.
Nemendur fara til nokkurra borganna og safna heimildum sem sidar verda notadar til ad gera
myndband og annad kynningarefni um borgina.

Namsmat: Ekkert prof er i lok afangans. Nemendur vinna hluta annarinnar i hépum ad stéru verkefni
sem gilda til lokaeinkunnar. Simat er verulegur hluti ndmsmatsins og byggir @ kennaraeinkunn,
sjalfsmati nemenda og jafningjamati. Kennaramat kemur fram medal annars i mati & vikulegum
vinnuskyrslum og synilegri virkni og framlagi nemandans.

Heilbrigdislina - i bodi fyrir TFS

Heilbrigdislinan i blokk | er adeins i bodi fyrir nemendur raungreinasvids. Peir nemendur tungumala-
og félagsgreinasvids sem vilja taka heilbrigdislinu purfa ad taka linuna i blokk Il. Athugid ad linurnar
eru ekki eins, RGS nemendur taka SAL3R050 en TFS nemendur taka EFN2G050.

LIF3S050 — Liffeerafraedi

Liffeerafraedi er undirstodufag i 6llum heilbrigdisgreinum. | pessum &fanga verda kynnt helstu
grunnatridi freedigreinarinnar en mest dhersla er 16gd 4 ad nemendur lzeri ad nota alpjédlegt
hugtakakerfi um gerd mannslikamans. Farid verdur i stodkerfi, (bein, lidir, vodvar) taugakerfi og
sidan oll helstu liffaerakerfi eftir pvi sem timi vinnst til. Gédur valkostur fyrir pa sem zetla sér i
haskdlanam i heilbrigdisfreedum en er pé sérstaklega aetlud peim sem hyggja 4 nam i laeknisfraedi,
hjakrunarfraedi, sjukrapjalfun, sjukranuddi og skyldum greinum.

EFN2GO050 — Efnafraedi

Afanginn er hugsadur sem undirbuningur fyrir frekara nam i heilbrigdisvisindum. Efnistok 4fangans
eru allt frd atdmkenningunni, samsetningu efnasambanda, eiginleikum efna, samsetningu
stérsameinda og hlutverki efnisheimsins i ymsum gerdum efna og bodskiptaferla. Efni afangans
spannar vitt svid efnafreedinnar og pvi er ekki farid djupt i hvern efnispatt fyrir sig.

LIF3F050 — Frumuliffreedi

[ 4fanganum er fjallad um grundvallaratridi i gerd og starfsemi fruma. [ fyrsta lagi er fjallad um gerd
6sérhaefdra fruma, helstu frumuliffaeri og hlutverk peirra. [ 88ru lagi er fjallad um helstu flokka
lifreenna efnasambanda og efnaskipti frumunnar. [ pridja lagi er fjallad um sérhaefingu fruma, helstu
vefjagerdir og starfsemi sérhaefdra fruma med sérstakri dherslu & taugafrumur. [ fjérda lagi er fjallad
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um liffraedileg styrikerfi 8 sameindastigi og i samhengi vid tauga- og innkirtlakerfi. Veruleg dhersla er
16gd @ sameindaliffraedi fruma og ad syna fram @ samhengi milli afbrigdilegrar frumustarfsemi og
sjukdéma. [ lok afangans eiga nemendur ad geta gert grein fyrir helstu grundvallaratridum
frumuliffreedinnar og geta nytt sér pa pekkingu vid ndm i skyldum ndmsgreinum.

[slenskulina - i bodi fyrir TFS
[SM2A05 — Handritasmidja — leikrit/kvikmyndir

. Langar pig til ad bua til kvikmynd, auglysingu, ténlistarmyndband eda?
. Brennur pu i skinninu ad skrifa leikrit og setja pad a svid?
. Viltu leera ad gera handrit?

[ pessum afanga kynnast nemendur élikum hugmyndum rithéfunda um handritaskrif fyrir leiksvid og
myndmidla. Leitast verdur vid ad fa starfandi héfunda til ad kynna verk sin. Logd er ahersla 4 ad
nemendur vinni jofnum hondum ad eigin handritum, skodi verk annarra og 6dlist pekkingu a
forminu. | 4&fanganum gefst feeri 4 ad profa fjolbreytta Gtfeerslu & handritabltum i vinnslu, jafnt i tali
og ténum. | lok 4fangans leggja nemendur fram afrakstur vinnu sinnar, t.d. fullbtid handrit,
svidsetningu handrits, stuttmynd, heimildamynd, auglysingu...

Namsmat byggist a vinnuferli nemandans (50%) og a lokaafurd vinnunnar ad jofnu (50%).

[SM3AO05 — Hvernig tala [slendingar? — [slenska i nyju ljési

. Eigum vid ad halda i sérstakt tungumal fyrir svona famenna pjéd?

o Er pad satt ad malid sé ad breytast og er pad i lagi?

. Eru ensk ahrif kvikmynda, tdnlistar og tolvuleikja ad leggja malid i rust?
o Nalgast sa timi ad islenska verdi sparimal gamla félksins?

o Er glaepur ad sletta, bolva a ensku eda segja mér langar og ég vill?

[ 4fanganum er fjallad um islenskt nitimamal i vidum skilningi. Beitt verdur margvislegum adferdum
par sem nemendur kanna dlika paetti tungumalsins og gera grein fyrir nidurstédum sinum i reedu, riti
og med myndum 3 vefsidu dfangans. Auk fyrirlestra kennara um efni og adferdir verdur leitast vid ad
fa fyrirlesara til ad fjalla um 6élika paetti nitimamals og préunar pess.

Namsmat: Verkefni og sjalfstaeedar athuganir vega 40% en skriflegt lokaprof vegur 60%.

[SM3B05 — Ad sigra heiminn — islensk menning og ndtiminn

o Hvad er ad gerast i pessum greinum i islenskum listaheimi?

o Er islensk menning af pessu tagi hallzerisleg eda gjaldgeng i utlondum?

. Hvernig gengur islensku ritlistar- og leiklistarfolki ad koma sér a framfaeri?
. Hvernig finnst pér frambod a pessari menningu @ Nordurlandi?

. Viltu kynna pér hvernig islenskir listamenn starfa?

[ 4fanganum er stefnt ad pvi ad nemendur kynni sér nitimamenningu eftir sem fjélbreyttustum
leidum, einkum a svidi békmennta, leiklistar og kvikmynda. beir komist i samband vid starfandi
listamenn og fai ad fylgjast med skapandi starfi peirra og hvernig peir koma sér a framfzeri.
Nemendur fa teekifaeri til ad velja sér rannsdknarefni sem peir vinna ad a 6nninni og kynna a
radstefnu i annarlok. bar verdur brugdid upp syn peirra @ nitimamenningu.
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Soégulina — i bodi fyrir TFS

SAG3A050 — Menningar- og hugmyndasaga

[ 4fanganum eru raktir helstu paettirnir i hinni samfelldu ségu menningar og hugmynda 4
Vesturlondum. Ljosi verdur varpad a 6lik menningarsamfélég @ hinum ymsum timum og ahrif peirra
a nutimasamfélog skodud. bar sem vidfangsefnid i heild sinni er umfangsmikié og margbrotid, verda
valin svid innan sdgunnar og 4 pau 16gd sérstok ahersla. bessi svid eru: | fyrsta lagi klassisk menning
Grikkja og Roémverija. [ 68ru lagi midaldamenning og kristindémur. { pridja lagi upplysingin. i fjérda
lagi natimamenning.

Namsmat: Gert er rad fyrir simati i formi ritgerda, fyrirlestra og verkefna af ymsu tagi a 6nninni, auk
lokaprofs vid annarlok.

SAG3HO50 — Honnunar- og menningarsaga

Byggingarlist og arkitektur, hisgagna- og fatahonnun hafa préast i aldanna ras og endurspegla
menningu og samfélag hvers tima. Hér verdur leitast vid ad gefa nemendum yfirlit yfir pa préun, allt
fra timum Forn-Egypta til dagsins i dag. Nemendur fa taekifaeri til ad mdta afangann eftir sinu hofdi
ad einhverju leyti og geta jafnvel leitad 4 6nnur mid en hér er midad vid, t.d. sdgu tonlistar,
myndlistar, bdkmennta o.s.frv.

Namsmat: 100% simat .

SAG3B050 — Saga 20. aldar

[ 4fanganum er saga 20. aldar s6gd med 10 kvikmyndum. Nemendum er skipt i 10 hépa, hver hépur

feer Uthlutad einum aratug og velur sidan kvikmynd sem gerist 4 viskomandi aratug. | kynningu med

kvikmyndinni tengja nemendur efnid almennri ségu aratugarins. ba skrifa nemendur ritgerd og vinna
Moodle-verkefni ur kennslubdk afangans.

Namsmat: Namsmatid getur verid breytilegt milli anna. Ohaett er p6 ad reikna med ad pattur
verkefna i lokaeinkunn verdi ekki minni en 60%. Ndmsmat og itarleg Utfaersla afangans er avallt
kynnt i afangalysingu i upphafi annar.

pjalfunarlina - i bodi fyrir TFS

NAR3UOS5 — Neaeringarfraedi pjalfunar

Markmid afangans er ad nemendur 6dlist pekkingu a grundvallarpattum naeringarfreedinnar, verdi
faerir um ad draga sjalfstaedar alyktanir um hvad sé hollt og hvad éhollt og verdi medvitadir um eigin
abyrgd & godri naeringu og heilsu. Ahersla verdur 16gd & naeringu ipréttafélks dags daglega og i
keppnisferdum. Auk pess verda igrundud ahrif faedubdtarefna. A3 afanga loknum @ nemendum ad
vera ljést hvers virdi gédar neysluvenjur eru fyrir islendinga sem heilbrigda pjéd. Nemendur eiga ad
loknu ndmskeidinu ad vera faerir um ad mynda sér skodanir @ nzeringu og lifsstil og hvernig nyta megi
radleggingar Lydheilsustddvar til ad temja sér farsaelar neysluvenjur.

Namsmat: Verkefni og proéf

[PF3RO5 — [préttapjalfun, kennslufraedi, skyndihjalp

{ 4fanganum er 16gd ahersla 4 ad nemendur lzeri um hlutverk pjalfara i iprottastarfi, sérstaklega vid

pjalfun barna og unglinga. Nemendur 6dlast grundvallarpekkingu a likamlegum og andlegum proska
barna og unglinga. Gerdar eru verklegar sefingar par sem farid er i ipréttahds og nemendur zfa sig
ad kenna hvert 6dru. Logd er dhersla a skipulag pjalfunar, aaetlunargerd og markmidssetningu.
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Nemendur fa undirstodupekkingu i kennslu og adferdafraedi ipréttapjalfunar. Farid er yfir efni
almennrar skyndihjalpar og sérstok dhersla 16gd 4 ad bregdast vid iprottameidslum.

Namsmat: Verkefni, skyrslur og prof

[PF3S05 — bjalffraedi, beina- og vodvafraedi, ibrottasélfraedi

[ framhaldi af [PF 3RO5 er farid meira Ut i pjalfun & vettvangi med bérnum og unglingum. Farnar
verda vettvangsferdir i ibrottaskdla og/eda ipréttafélog og fl. Logd er ahersla & skipulégd vinnubrogd
vié undirbuning pjalfunar og kennslufraedi. Farid er undirstéduatridi i beina- og vodvafraedi og
pjalffraedi. Einnig verdur farid ut i hvernig lyfjaeftirlitsmalum er hattad og hvada ahrif 6l6gleg lyf hafa
a einstaklinga og peirra arangur. Farid verdur i kynningu a ipréttasalfraedi svo sem ahugahvot,
lidssamvinnu, einbeiting og hugraen pjalfun i ipréttum.

Namsmat: Verkefni, skyrslur og prof

22



Annad val

(brottir — baedi svid

Nemendur i 3. bekk velja einn af fjérum mdgulegum ipréttadafongum a haustonn. Gert er rad fyrir ad
nemendur haldi 4fram i sama vali i ipréttum a voronn.

[PR3CO10 - Raektin

Nemendur eru i verklegum timum i likamsraektarsal, auk pess er i bodi ad notfaera sér Utiadstodu s.s.
ad fara ut ad hlaupa. Nemendur Utbua sina eigin aefingadatlun fyrir dnnina i samrdadi vid kennara og
undir hans leidségn. Kennari leggur fyrir afkastamaelingar og afingadaetlun er midud m.a.
nidurstodur maelinganna.

i lok annar er aftur maelt og framfarir metnar. brisvar sinnum & énn stjérnar kennari tima pannig ad
nemendur fai hugmyndir ad fjélbreyttari sefingum og einnig vinna peir i samvinnu vid adra
nemendur.

Eitt af meginmarkmidum afangans er ad nemendur geti unnid sjalfstaett, sett sér markmid og unnid
markvisst ad peim. Nemendur geri sér grein fyrir ad peir beri dbyrgd a eigin heilsu og finni likams- og
heilsuraekt sem hentar peim. Einnig er hugsunin ad koma til méts vid nemendur sem zfa
afreksiprottir pannig ad peir geti nytt timann og unnid i pvi ad baeta sig og geta pvi unnid

eftir aefingadaetlun frd sinum pjalfara.

[PR3K0O10 — Boltaiprottir

[ 4fanganum eru allar helstu boltagreinar teknar fyrir, auk spadaiprétta. Farid er i mikilvaegustu
taekniatridi greinanna og fjolbreyttar upphitunaraefingar og leiki tengda vidkomandi greinum. begar
tekifeeri gefst eru nemendur hvattir til ad nyta pekkingu sina og reynslu Ur sinni ipréttagrein til ad
midla til samnemenda sinna eins og med stjérnun upphitunar og einstaka taekniatridi. Einnig er
unnid med almenna grunn- og prekpjalfun.

[PR3J010 - Jbga

Nemendur eru einu sinni i viku i tima i ibréttasal. Efnid sem tekid er fyrir eru annars vegar
jogaeefingar og stodur, pilates kvid og bakaefingar teygjur og slokun, og hins vegar prektimar par sem
unnid er med pol og styrktaraefingar, pannig ad nemendur fai fjolbreytta pjalfun. Nemendur lzeri
hvad hver afing gerir fyrir likamann og 6dlist skilning a mikilvaegi pjalfunar likamans.

[PR35010 — Sund

Nemendur maeta einu sinni i viku i Sundlaug Akureyrar. Timarnir eru utan toflu eda kl. 06:50 ad
morgni. Farid er i afingar og drillur til ad auka sundfaerni i 6llum sundtegundum, bringusundi,
skridsundi, baksundi og flugsundi. Notud ymis hjalpargdgn svo sem sundflar, blodkur og spadar.
Einnig unnid med polaefingar i lengri vegalengdum. Farid er i helstu skyndihjalparatridi sem upp geta
komid i sundlaug (koéfun, bjorgunarsund, lifgunaradferdir).

Steerdfraedi — RGS

Nemendur velja & milli a) og b) staerdfraedi. Farid verdur yfir mismunandi leidir & kynningu fyrir
raungreinasvio.
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