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9. Vidbragdsleidbeiningar: Syklar - almennt

9 Syklar

pessi kafli fjallar um leidbeiningar til skdla pegar gefin hefur verid Ut almannavarnarvidvérun um
syklasmit (veirur og sykingar), flokkad & évissustig, heettustig eda neydarstig. Sja landsaatlun vegna
heimsfaraldurs og frekari leidbeiningar 8 vef embaettis landlaeknis: www.landlaeknir.is

Skdélameistari er alla jafna 6ryggisvordur skéla eda annar stjornandi sem hann tilnefnir.
Oryggisvordur er abyrgur fyrir pvi ad vidbragdsleidbeiningum sé fylgt.

Fylgjast skal med tilkynningum fra almannavarnadeild rikislogreglustjora og embaetti landlaeknis fra
pvi ad atburdards hefst. Upplysingar um vidbunadarstig er ad finna a heimasidum beggja embaetta.
Naudsynlegt er ad fylgjast med fyrirmeelum fra adilum og ganga pau fyrirmeeli fyrir pessum
leidbeiningum ef paer skarast.

Vidbragdsleidbeiningar skola tengjast vidbragdsaesetlun skdla og fara pessi tvo skjol saman.

9.1 Almennar leidbeiningar
[ pessum kafla eru leidbeiningar fyrir hvernig bregdast skal vid almannavarnarstigi sem flokkast i
dvissustig, haettustig og neydarstig sem lyst er yfir af landlaeknisembaettinu.

o Vidbragdsaesetlun og vidbragdsleidbeiningar skdlans yfirlesnar og uppfaerdar a heimasidu skélans.
Dagsetning uppfaerslu skrad.

® Skdlinn er i samstarfi vid heilbrigdismenntadan starfsmann vid undirbuning.

o Allir starfsmenn, nemendur og adstandendur nemenda undir I6galdri upplystir um uppfaerdar
vidbragdsleidbeiningar og hvar paer er ad finna.

e Oryggisvordur vaktar upplysingagjof um st6du mala hja almannavarnadeild rikislégreglustjéra og
hja landleeknisembaettinu.

e Heettustig undirbuid.

Heettustig

e Skolinn uppfaerir upplysingar um stodu mala ad hofdu samradi vid almannavarnadeild
rikislogreglustjora og embeaetti landlaeknis og birtir & heimasidu sinni.

o Upplysingum komid a framfaeri innan skdlans til starfsmanna, nemenda og forrddamanna
nemenda undir [6galdri um hvernig verjast megi smiti.

o Mikilveegt ad skdlanum séu tilkynnt 6ll veikindi nemenda og starfsmanna og pau skrad formlega.

e Vidbrogd skilgreind vid pvi pegar nemendur og starfsfélk taka ad veikjast.

e Neydarstig undirbuid.
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Adgerdum vegna sottvarna hrint i framkvaemt samkvaemt kafla 9.4 og fylgt fast eftir.

Skélinn mun halda ti starfsemi eins lengi og unnt er.

Skoélinn lokar komi dkvordun um pad fra yfirvoldum.

Upplysingar um st6du mala stodugt uppfeerdar i samradi vid almannavarnadeild rikislogreglustjora
og embaetti landlaeknis og birtar a heimasidu skélans.

9.4 Leidbeiningar vegna aukinnar haettu vegna smits

Eyding smitefnis

Sja ndnar hja embeetti landlaeknis www.landlaeknir.is

Heilsufarsleg atridi starfsmanna og reglur um prif og medhoéndlun Urgangs sja nanar a vef embaettis
landlaeknis.

Tenglar fyrir allar frekari upplysingar:
www.who.int
www.ecdc.eu

www.landlaeknir.is

0.6 Fastar nefndir og starfshépar innan MA 2af2


http://www.landlaeknir.is/
http://www.landlaeknir.is/
http://www.who.int/
http://www.ecdc.eu/
http://www.landlaeknir.is/

