[O]

Umsdkn um mat a landslidsverkefni i ipbrottum sem valgrein

Nafn umsaekjenda:

Kennitala:

iprétt sem sétt er um ad verdi metin sem valgrein:

Nafn sérsambands:

Landslidsverkefni sem sétt er um ad verdi metiod:

Dagsetningar verkefnis og umfang (u.p.b. timafjoldi) verkefnis:

Dagsetning og stadfesting umsakjanda:

Stadfesting forradafdlks:

Stadfesting pjalfara / sérsambands?




[O]

Mat & landslidsverkefni i ipréttum sem valgrein

Nemendur sem hafa keppt/keppa fyrir landslid islands (yngri og eldri flokka landslid) geta sétt um ad fa
landslidsverkefni metin sem valgrein. Hver eining felur i sér 18-24 klst vinnu. Adeins er haegt ad sxkja
um mat a verkefnum a viokomandi skélaari. Himarksfjoldi eininga sem er haegt ad fa metnarer 5

einingar.
Med umsékn parf ad skila eftirfarandi gognum:

1. Tilgreina landslidsverkefnid og helstu dagsetningar (eda leyfisbladi fra vibkomandi sérsambandi)
2. Stadfestingu pjalfara og/eda sérsambands 4 ad viskomandi keppti fyrir hénd islands og

deetladan timafjolda, p.e. landslidsaefingar og keppni

Umsdkn skal skilad til brautastjora sem metur umsoknina i samvinnu vid ipréttakennara.



